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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

赤ちゃん広場

13：30～16：00

赤ちゃん広場

13：30～16：00

8 9 10 11 12 13 14

保健師さんがくるよ

体重測定の日

10：30～11：30

赤ちゃん広場

13：30～16：00

赤ちゃん広場

13：30～16：00

15 16 17 18 19 20 21

子育て講座

10：30～11：00

※予約者のみ

※一般利用

11：00～

お誕生会

赤ちゃん広場

13：30～16：00

ミーティング

の為

午後から

お休み

春分の日

22 23 24 25 26 27 28

保健師さんがくるよ

体重測定の日

14：30～15：30

赤ちゃん広場

13：30～16：00

赤ちゃん広場

13：30～16：00

29 30 31

ばりっこ広場通信 3月

各行事について

◯赤ちゃん広場

０歳から1歳半までの

赤ちゃん限定の利用日

です。

◯保健師さんがくるよ

保健師さんがやってき

ます。気になることを

相談してみましょう！

「開所時間」

① 9：00～12：00

② 13：30～16：00

今治市南宝来町1丁目９番地８

総合福祉センター２Ｆ

℡ 0898-22-6026

広場からのお知らせ

○３月１９日午後はミー

ティングのため利用でき

ません。

○３月１６日午前中は

講座のため、

予約者は10時15分～、

予約者以外の方は11時～

のご利用になります。ご

了承ください。

4月講座

「こいのぼりをつくろう」

日時 ：４月２２日（水）① 9：15～10：30

②10：45～12：00

対象 ：各１０組

内容 ：ばりっこ広場スタッフと楽しく

こいのぼりをつくりましょう！

アケボノスタジオさんによる

無料撮影会を開催しました。ア

ンティーク家具に囲まれながら、

いい表情で写真に写ることがで

きました。



                 

 

 

 

 

 

 

 

☆子育て広場 ☆中央保健センター ☆お出かけ児童館など 

白鳩つどいの広場 

１０日(火)10：30～11：30 

とらっこくらぶ 

１１日(水)10：30～11：30 

4 か月児健康相談 

５日(木)9：30～ 

１９日(木)9：30～ 

本町児童館  ５日(木)10：30～11：30 

伯方児童館  ５日(木)10：30～11：30 

おぉきくなぁれ 

６日(金)14：00～15：00 
 

たまっこらんど 

２日(月)10：30～11：30 

１６日(月)14：00～15：00 

亀岡児童館 １１日(水)10：30～11：30 

プレママ広場 

９日(月)10：00～ 

吉海支所  １３日(金)10：30～11：30 

わーぷらファミリールーム 

１８日(水)10：00～ 輪い和い親子広場 

４日(水)10：30～11：30 

９日(月)14：00～15：00 

あそぼーの 

２５日(水)10：30～11：30 

産後ママと赤ちゃんの集い 

６日(金)10：00～ 

しましま 

２７日(金)10：30～11：30 志々満おひさまセンター 

１６日(月)10：30～11：30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

子育て支援コーディネーターより  

                                              

子育て支援コーディネーター通信 
令和 8年３月号 

～ばりっこ広場には子育て支援コーディネーターがいます～ 

 日々の子育ての中で、悩んだり困ったりしていませんか？ 

子育て支援コーディネーターが、あなたのお話を伺いながら、 

必要なサービスの情報を提供し、専門機関へとおつなぎします。 

ばりっこ広場にコーディネーターがいる時間 

月曜日～金曜日 ９：３０～１２：００ 

       １３：００～１６：００ 

            (祝日はお休み) 

子育て個別相談 
子育てに関する個別相談を随時受け付けています。 

下記の「申込みフォーム」よりお申込みください。後日 

日程等を調整させて頂きます。お電話での受付もしています。 

今治市こども未来課 ℡0898-36-1529 

ばりっこ広場    ℡0898-22-6026 

担当 子育て支援コーディネーター  

お子様のお誕生日をみんなでお祝いしよう‼ 

３月 の お 誕 生 日 会 

☆要予約☆ 

３月１８日（水）9：30～11：15 

ばりっこ広場 

 
参加を希望される方は、ばりっこ広場にて詳

細をご確認の上、お申込みください。電話での

ご予約はできません。 

 

 

 

 

出張相談も行っています ３月 コーディネーターお出かけ情報 

 

  ～令和７年度は毎月今治市内の子育て広場をご紹介します～ 

                                              
今治市にぎわい広場 1-1イオンモール今治新都市 1 階 TEL0898-24-2951  

開設日 月～土曜日 10：00～15：00 月 1 回日曜日 休日 日・祝日・年末年始 月 1 回土曜日お休み 

妊娠中から 3 歳までのお子さんの利用可。4 歳以上の兄弟姉妹についてはルールを守っていただくことで利用可能です。 

 

ハ ピ 

 

お 
おととし今治市のネウボラ拠点施設としてオープンした子育て広場ハピ。ネウボラとは 0 歳～18 歳までの子育てを切れ目なく寄り添い支援する

今治市の取り組みです。経験豊富な保健師が常駐し、いつでも子育てや発達に関する相談ができます。 

 

 

 

 

ができます。 

 

  

 

 

広場の様子  

大きな遊具で手足をしっかり使い遊ぶことができます 

 

R7年 11 月からは広場内での託児サービスがスタート！！ 

3 日前までの予約が必要で、1 回 2 時間までの預かりが可能です。 

遊び慣れた場所で安心して預けられると好評です。 

 

 

月に 2 回入れ替えている本棚 

季節の絵本やおすすめの絵本が並んでいます 

 

 

 

おたのしみ会 

 

 

 

 

制作をしたりボールプールで遊んだりして楽しい時間を過ごします 
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広場の利用 について

※予約はいりません。

AM9:30～ 12100

PMl:00～ 3:30

食事はできませんが

飲み物はOKです !

2Fのお部屋でも相談を

受けつけています。

(0898)23-7003

※災害に備え、随時避難訓練を

実施しています。

ハルモニア
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誕生会

3/31(火)11:00～
3月生まれのお友達 遊びに来てねυ

※手型・足型の誕生カー ドを作るので

少し早めに来てね !|

ひな飾 り製作

3/3(火) ひな飾り製作は、
事前予約していただいた方

のみになります。 齢ポ|バ鯵
0〉
:量

くシヤぐ0
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寒さも和らぎ、春の訪れが

楽しみになってきましたね。

赤ちゃん広場

毎週 月躍・木曜
まだ歩いていないおおむね1歳 まで

のお子さんが対象です。

※上のお子さんはご遠慮ください。

ハイハイできる子が集まった日は、

ハイハイレース

しま一す !!

ね ぞ うア ー ト

毎週 水曜・木曜
かわいいお写真を

撮りませんか♪

音楽の日

3/10 (火 )
10:30^ウ

生演奏に合わせて

歌ったり、手遊び

をするよ !

今月のえほん

どのはないちばん

すきな はな ?

いしげまりこ ぶん
わきさかかつじ え
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利用者支援事業 ハルモニアのおへや
<Mailア ドレス>
harun∩on!a―
riyousya@circus.ocn.ne.jp
相談専用ダイヤル :0898-2 7003
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「弥生」

諸説ありますが、「弥 (いや )」 は「 ま

すます」や「いよいよ」とい つた意味があ

り、「生 (おい )」 は「生い茂る」といつ

た、革木が芽を出 し成長する様を意味する

事から、「弥や生ひ月」が転 じ、「弥生

(い やおい )」 →「弥生 (や よい )」 |こ な

ったとする説が有力です。

3日号

春の季語に「水温む (みずぬるむ)」 という言葉がありますが、水道から流れ

て <る水の感触からも、厳 しい冷たさが一段落依したことを感 じます。日に日
|こ過ごしやすい気候になつてきましたね。

....,●
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昔から「春は苦いものを食べよ」と

言われています。苦みのある山菜には

ミネラルやポリフ ェノールなど、細胞

を活性化させる成分が多 <含まれてい

ます。冬から蕎へ体も活動するための

準備を始めるこの時期にふさわ しい食

材なのですね。

野菜 :水菜、ウ ド、筍、菜の花、ほ

うれん革、キ ャベツ、春菊、三つ葉、

: ごほう等
:  魚介 :ア ンコウ、蛤、鰭、鰊、イイ
i ダコ、甘鯛、白魚、ヒラメ等
1  果物 :苺

'置 .黎 晨口
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場所 :中 央保健センター

開催 1週間前までに

申 し込みが必要

間合せ先  こども家庭センター

丁EL(0898-36-1553)

◎託 児あ り

0

(市 役所 5階 ネウボラ政策課内 )。
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子育て を していて、 どこに相談すれ ばいいのか迷

つた時 は、子育て支援 コーデ ィネ ータ ー (公 認心 理

師・ 臨床発達心理童・ 言語聴 覚士 )|こ ご相談 くださ

い。あなたのお話 を同い、一緒 に考 え、必要な時 |こ

はあなた に合 ったサ ービスや専門機関にお繋 ぎ しま

す。妊娠中の方、子育て中の方な らどなたでも利用

できます。いつでも気軽 |こ ご相談 ください。

○相談は無料

○秘密厳守。安心 してご利用 <だ さい。

Oど こにいても、電話で相談できます。

相談専用ダイヤル :0898-23-7003

『 こん校 ことをきいて ど うか しら ?』 なんて思わな

いで、 ご連絡 をください。

利用者支援事業

『ハルモニアのおへや』

(ハルモニア 2階 )
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月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7

9 10 11 12 13 14

16 17 18 19 20 21

23 24 25 26 27 28

30 31 0

　

園庭で
遊ぼう

ドリームアート
ボールプールで

遊ぼう

ドリームアート
園庭で
遊ぼう

園庭で
遊ぼう

ドリームアート
ベビータイム
10：00～12：00

ドリームアート
座談会

ベビータイム
10：00～12：00

園庭で
遊ぼう

大きくなったね
製作

（午前中）

春分の日
お休み

身体計測

おうたの会

大きくなったね
製作（午前中）

ベビータイム
10：00～12：00

絵本・紙芝居
読み聞かせ

大きくなったね
製作

（午前中）

絵本・紙芝居
読み聞かせ

ひなまつり製作
（午前中）

ベビータイム
10：00～12：00

小麦粉粘土
遊び

ボールプールで
遊ぼう

絵本・紙芝居
読み聞かせ

お誕生日会
１１：００～

絵本・紙芝居
読み聞かせ

ボールプールで
遊ぼう

〇ひなまつり製作…3日(火)午前中
写真を持参してください。

掛け軸おひなさまを作ってみましょう♪

○おうたの会…９日(月)１０：３０～

ミュージックサークルパステロさんの

おうたの会があります。みんなで楽しみましょう♪

〇座談会…１０日(火)１０：３０～
子育て支援コーディネーターさんが、育児・保育に

ついて知りたいことをアドバイスしてくれます。

〇ドリームアート…１０日(火)～１３日(金)
今月は絵本「パンどろぼう」の寝相アートです。
かわいい写真を撮ってみましょう☆

○大きくなったね製作…1７日(火)～１９日(木)午前中
この１年間の成長を記念に残してみませんか♪

Ｂ４サイズの色画用紙に貼れるくらいの枚数の

写真を持参してください。

しろはと
ぽっぽだより

令和８年

月 山路白鳩
つどいの広場
0898-52-8335
(阿方貝塚史跡公園の横）

つどいの広場を通じて出会った
子ども達や保護者の皆様へ

子ども達は、遊びを通じて身体的・心理的・

知的に成長し、人とのかかわりでは社会性を

獲得していきます。

ひろばでは、その自発的な遊びと他者との

かかわりを育てる場でもあります。

そして、つどいの広場が皆様にとって

居心地の良い広場であり続けるように
していきたい思っています。

・子ども同士のふれあいを求める（137）

・子育ての情報を知りたい （92）

・イベントに期待する（79）

・ママ友づくり（ママのストレス発散）

（63）

・育児について相談したい（53）
・その他（10）

母親の気分転換
いろいろな玩具で遊ばせてあげたい
子どもの遊び場として 等

この一年間、四季を通して

心に残る思い出がたくさんできました。

本当にありがとうございました。

経験するさまざまな出来事が

心の栄養となって、子ども達が

心豊かに成長していく姿を

これからも見守っていきたいと思います。

ちょっと聞いてみました☆

つどいの広場にのぞむこと

（令和７年度アンケート回答202人 複数回答可）

開所時間 １０：００～１６：００
人数制限はありません。

つどいの広場からのお知らせ

春の訪れを感じる季節になってきました。

花壇にはチューリップの小さな芽が
顔を出しています。
ポカポカと気持ちの良い日差しの中で、

楽しく遊びましょう。





 

ベビーマッサージ教室 
吉田絢子先生 

4 月 14 日（火）10：30～11：30 

 

参加希望の方は、輪い和い親子広場にて 

詳細をご確認のうえ、お申込みくだい。 

電話でのご予約はできません。 
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1 

 

2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31  

温かい春の日差しに うきうきする季節となり

ました。今では わらびとか、つくし、たけのこな

ど食する人も少なくなりましたが、春の芽吹きは

心も体もリフレッシュさせてくれます。子ども達

も、夏の猛暑の前に、外で元気に遊び、春の日差し

の恵みを身体いっぱい頂きましょう。紫外線には

気をつけながら。 

Ｎｏ.１66 
R8．３．1 

ＮＰＯ法人輪い和い 
大西町新町甲７３４－１０ 

☎５３－５７３１ 

  

 

午後からは「子ども広場」の小学生が園庭で遊ぶため、臨時駐車場に駐車していただきます。 
但し、雨天の日は園庭に駐車することができます。 

土曜日午後の臨時駐車場地図は「輪い和いインスタグラム」に載っています。 
 

毎週土曜日は親子広場に登録している子と一緒の場合、年長までのきょうだいも利用可能です 

豆まきのつどい 

2/3 

 

 

 
おおむね 3 歳までの乳幼児及び保護者 

 
他のお友だちが欲しがることがあるのでお菓子や自宅からのおもちゃの持参はご遠慮下さい。 

 

森本康太先生が、音楽に合わせてリズムにのり
ながら親子で楽しめる体操をしてくれます。 
★定員：１０組程度 
★予約開始： 2 月 16 日（月） 
★申し込み方法：電話予約可 
水分補給の用意をお願いします。 

「ひなあられリース」 
ひなあられいっぱいの 

おひなさまをみんなで 

楽しく作りましょう。 

（午前・午後作れます♪） 

 

０か月～１歳半までの赤ちゃんがゆったりできる
時間を設けました。ママもお友だちを作りにきま
せんか？※きょうだいで上の子が 1 歳半以上（１
歳 7 か月になる前の月曜日まで）の場合は遊べま
せん。ご協力お願いします。 

 

異年齢交流 

子育て 
応援デー 

作って 
あそぼう 

赤ちゃんデー 

わいわい 
お話会 

異年齢交流 

子育て 
応援デー 

乳幼児相談 

春分の日 

お休み 

お誕生会 

午後お休み 

異年齢交流 

赤ちゃんデー 

赤ちゃんデー 

 
スタッフ会議 

のため 

 異年齢交流 

リズム 
ジャンプ 

子育て支援コーディネーターが、育児、保育に
ついて知りたい事をアドバイスしてくれます。 

お誕生月の方はお誕生カードを作りますので時

間の余裕をもってきてくださいね。大きくなった

お友だちをみんなで一緒にお祝いしましょう♡ 
 

毎日「１１時４５分～」と「１５時３０分～」 
輪い和いスタッフがふれあい歌や 
絵本の読み聞かせをしているよ。 

Instagram 

利用時間 
火曜日～金曜日 

10：00～16：00 
月曜日・土曜日 

10：00～12：00 

13：00～16：00 

お休み 

お休み 

お休み 

お休み 赤ちゃんデー 

1  

スタッフが家族で楽しめる本を紹介します。 

 

お休み 赤ちゃんデー 

★予約開始：3 月 23 日((月))





とらっこだより      
今治虎岳保育園 地域子育て支援センター 「とらっこくらぶ」 

    今治市鐘場町 1 丁目３番８号 TEL：(0898) 24-2500 

http://www.ans.co.jp/ｎ/imabari-kogaku/ 

〈月曜～金曜〉9:30～15:00〈土曜〉9:30～14:30 

 

春の気配が感じられる中、少しずつ別れと出会いの季節が近づいてきました。 

この 1 年の成長を喜びあいながら、今月も親子で笑顔あふれる時間を過ごしていきましょう。 

月 火 水 木 金 土 

2 

自由遊び 

3 

身体計測 

4 

製作 
イニシャル 

チャーム作り 

5 

えのぐ製作 

おひなさま 

6 

園庭開放 

7 

園庭開放 

9 

えのぐ製作 

おひなさま 

10 

製作 

紙芯 

パペット作り 

11 

子育て相談 

Day 

10：30～ 

12 

体操教室 

10：30～ 

（要予約） 

13 

身体計測 

１4 

園庭開放 

16 
製作 

イニシャル 

チャーム作り 

17 

園庭開放 

18 

えのぐ製作 

おひなさま 

19 
親子でヨガ 

10：30～ 

（要予約） 

20 

春分の日 

21 

園庭開放 

23 

自由遊び 

24 

えのぐ製作 

おひなさま 

25 

誕生会 

育児講座 

10：30～ 

26 
おばちゃんの

おはなし会 

10：30～ 

（要予約） 

２7 

製作 

紙芯 

パペット作り 

２8 

園庭開放 

30 

園庭開放 

31 
人形劇 

10：30～ 

（要予約） 

    

 

 

  

 

☆とらっこホットライン☆ 

《電話育児相談など》 

月～金 9:30～15:00 

  土  9:30～14:30 

TEL：（0898）24-2500 
 

☆とらっこ来館対象の方☆ 

・0 歳～概ね 3 歳 

・小学 3 年生以下の対象児の 

兄姉 

・妊婦さん 

 

お気軽にお越しください♪ 
 

 
とらっこ 2次元バーコード 

 

 

 
 

2026 

3 月 

えのぐ製作 
 

今月の作品は、4 月からお預りしていた作品と 

合わせて作品集としてお渡しいたします。今月 

だけでもお作りしますので、お子さんと一緒に 

えのぐ製作を楽しみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

☆昨年度の作品にも、可愛い表紙を付けてお預り 

していますので、取りに来てくださいね。 

 

今月の製作いろいろ 
 

★イニシャルチャーム作り 

  ワイヤーアートでイニシャルチャームを作ります。 

  ストラップを付ければお好きなところに飾れます♪ 

★紙芯パペット作り 

  紙芯にパーツを貼り付けて、かわいいパペットを 

  作ります。手持ちにも置き飾りにも・・・ 

   

  

今月は「おひなさま」です。 

http://www.ans.co.jp/


こんなこともしていますよ 
とらっこくらぶの職員が、公民館や広場に出向いて 

  色々とお手伝いをしています。みなさんもぜひ行ってみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

下記の場所では、季節のうたを歌ったり、親子でできるふれあいあそび、てあそびなどを行っています。 

 

 子育てネットワーク ～波止浜公民館～ バンビクラブ ～乃万公民館～ 

3／10(火)・3／24(火)      10：00～12：00 3／12（木）                 10：00～16：00 

 

園庭開放 
 

今月の予定は… 

・6 日（金）17 日（火）30 日(月) 

・毎週（土） 

・誕生会の後～ 

 

※園庭に出る前にスタッフに声をおかけください 

※大人が付き添うようにしてください 

 

2月製作【鬼の帽子】の様子 

人形劇 
 

 

日 時：3／31（火）10：30 開演 

場 所：2 階ホール 

内 容：「あひるのピヨちゃん」 

     「おむすびころりん」 
 

毎月おばちゃんのおはなし会でお馴染みの 

飯尾さんと卜部さんが所属する、中央公民館 

登録団体のボランティアグループ人形芝居ひめ

の皆さんによる人形劇です！！ 
 

予約制となっております。 

とらっこくらぶでスタッフに伝えていただくか 

電話にて受け付けます。 
 

3 月 3 日（火）10：00～予約開始 
予約先：とらっこくらぶ (0898-24-2500) 

 
 

 

要予約 

25 組 

節分集会の様子 

昨年の人形劇の様子 
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月 火 水 木 金 

２ 

・子育て支援 

ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰさん相談日 

３ ４  《要予約》 

・第１７回たまっこ 

ハイハイレーース！ 

(裏面に詳細) 

５ ６  《要予約》 

・『ふれ愛茶屋さんで 

おはぎ作り』 

(裏面に詳細) 

 プチたま  ・ミーティングの為 

おやすみ 
 

９ 

・大型つみき 

・文化講座参加者練習 

11:00～ 

 

１０ 

・英語を楽しもう♪ 

      10:30～ 

 

 

１１ 《要予約》 

・文化講座発表会 

10:45～ 

玉川福祉センター１階

でミニ発表会をします。 

２月１０日～予約開始 

※電話予約は不可です。

ご予約はスタッフで！ 

１２ 

・森永乳業栄養相談 

(裏面に詳細) 

１３ 

・足型工作 

(下の※を確認してく 

ださい) 

・読み聞かせ 

玉手箱さん 

１１：００～ 

 プチたま  プチたま 

・ボールハウス 

 

１６ 

・朝倉訪問参加者練習 

11:00～ 

(下の※を確認してくだ

さい) 

１７ １８ １９ 

・朝倉訪問参加者練習 

11:00～ 

 

２０ おやすみ 

・子育て支援 

ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰさん相談日 

プチたま  プチたま 

２３ 

お誕生日会 

※３月生まれさん☆誕

生日カードを配布しま

す。１１：００～ 

２４ 《要予約》 

・朝倉ふれあい訪問 

※午前のみ閉所します 

(裏面に詳細) 

２５ ２６ 

・大型つみき 

２７ 

 プチたま 

 

 プチたま 

・ボールハウス 

 

３０ ３１ …足型工作ができる時間です。除菌ウェットティッ

シュ又はおしり拭きを用意して下さい。 行事と

重なっている時間は手をとめていただく場合が

あります。《足型工作は 0～3 歳までが対象です》 

 プチたま 

・ボールハウス 

玉川福祉センター２階《たまっこ らんど》 
・開設時間 月曜日～金曜日（土日祝はお休み） 

・午前…10：00～12：00 ・午後…13：00～16：00 
利用対象年齢は、おおむね３歳までです。対象児
のきょうだいにつきましては、小学３年生までと
し、休園日や休校日のみご利用できます。 
※正面玄関から２階へお上がりください。館内の
エレベーターもご利用ください。お気軽にご連
絡ください！ 

今治市社会福祉協議会玉川支部  ☎（０８９８）３６-８１４０ 

 

２０２６

５    

プチたまは毎週火・木曜日/午後…13:00～ 
０歳児親子(おおむね１歳３ヵ月位までのお子さ
ま)が、のびのび遊べます。１歳３ヵ月以上のお子
さまの利用は、ご遠慮させていただいております。
ご了承ください。 

 

 

 

 

 
〇館内は飲食禁止です。ミルク等の水分補給は可能です。 
〇使用済の紙パンツやおしりふきは必ずお持ち帰りくだ
さい。 

〇《要予約》の行事は電話予約不可です。利用の際、職員        
にお声掛けください。 

〇《要予約》行事にて定員未満またはキャンセルが出た             
場合は Instagram でお知らせします。 

〇サロンや訪問行事については当日受付け不可です。 
〇予約は本人様のみです。お友だちの予約はできません。 
〇サロンや訪問の練習日は不参加の方もお部屋を利用で
きます。 

今治市社協子育て支援センターたまがわ  

※ 



森永乳業の栄養士さんによる栄養相談 

３月１２日(木) １０:３０～ 
森永乳業の栄養士さんがたまっこらんどに訪問

してくださいます。 

乳児はもちろん、年齢幅広く栄養相談ができま

す。個別相談・体重測定ができますので、是非

ご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

乳幼児健康相談 
今治市玉川公民館（今治市役所玉川支所） 

・お問い合わせ  ※予約が必要です 

今治市役所玉川支所  TEL ５５－２２１１ 

３月１８日(水) ９：３０～１１：００ 

・持ってくるもの…母子健康手帳・バスタオル 

※必要であればミルク・おむつ等 
☆Instagram 更新中！ 

 
毎月のおたより・行事の様子やご案内・ 
天候不良時のお休み等、最新のお知らせ 
や情報を発信しています。職員が不慣れ 
ではございますが、少しずつ更新してい 
ますので、よろしくお願いします！ 

★今治市に警報が発令又は、荒天の場合は、玉川地区の

状況により、安全確保の為たまっこらんどをお休みさせ

てもらう場合があります。たまっこらんどの SNS 又は

電話でご確認をお願いします。 

毎月２回(第１月曜日午前・第３月曜日午
後)子育て支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰさんの相談日で
す。個別相談にも対応していただけます。 

 

 

 
 

《要予約》行事の予定 
３日(金・午前)…おさんぽたま川 in玉川ダム 
２０日(月・午前)…たまっこ✿リトミック 
２３日(木・午前)…こいのぼり集会 
 

を現在予定しています！ 
※予約開始や予定変更があった場合はお部屋に掲示や 

Instagram等でお知らせします。 

 鈍川ふれ愛茶屋さんとおはぎ作り♪ 
《要予約》２月１３日(金)～予約開始 

日時…３月６日(金)１０：３０～ 
《１０：１０玉川福祉センター出発》 

場所…鈍川集会所(鈍川ふれ愛茶屋) 
   《場所がわからない方は、たまっこの職員と一緒

に各自の車で福祉センターから出発します。場所
がわかる方は現地集合できます。お声掛けくださ
い。》 

参加費…おはぎ１個につき１５０円 
(親子で１個でも可。お釣りのないように 

当日支払い) 
持ってくる物…お手拭き・お茶・お箸かスプーン・汚れ

ても良い格好 
※アレルギーの確認を、参加前にお願いします。 

※電話予約は不可です。ご予約はスタッフまで！ 
 

 朝倉ふれあい訪問  

《要予約》２月１０日(火)～予約開始 

日時…３月２４日(火) １１：１０～ 
募集人数…２０組 
場所…朝倉三世代交流センター 

(朝倉緑のふるさと公園) 
   10:40 たまっこらんど集合 
   11:00 現地集合 
内容…デイサービスセンター朝倉にてミニ発表会を

します。発表後は公園があるので遊べますよ♪ 
※電話予約は不可です。ご予約はスタッフまで！ 
 

 第１７回 たまっこハイハイレーース！ 

《要予約》 ２月１０日(火)～予約開始 

日時…３月４日(水)  １０：３０～ 

出場資格…ハイハイ、またはずりばい等で進む

赤ちゃん 

ルール 

・制限時間は５分とする。 

・スタート後、保護者はゴール位置まで 

さがり声かけをすること。 

・スタート後は、ゴール、またはタイム 

アップまでお子様に触れることは禁止 

とする。 

・タイムアップ後は親子でゴールするこ 

と。 

・歩行した場合は、記録の対象外として 

参加とする。 

・声かけには、持参したおもちゃやミル 

ク等使用してもよい。 

(※食べものを使用する場合は館内で食べ 

ることができない為注意する。) 

※電話予約不可。スタッフにお声掛けく

ださい。 
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27

おやこであそぼう♬　

       3/27（金・きん)　だっこですてっぷ

だっこで

すてっぷ

2

16

がっき

をつくろう

13 14

28

21

23

7

おとあそび

17

6

1

8

15

3

10

4

11

18

5

12

19 20 22

24 25

MON TUE WED THU FR I SAT SUN

32 0 2 6 月号

イベント

地域子育て支援拠点　子育てひろば
しましま
今治市伯方町北浦甲2255
鎮守の杜内
TEL

070-1920-4662
E-mail:
grian2255@gmail.com
https://www.sosakuclub-grian.com/

やさしいにほんごカレンダー

OPEN：MON･FRI･SAT 10:00～15:00

くらふと

おしゃべりかふぇ

クッキング

しましまinstagram

◯「子育てひろばしましま」は未就園児のお子さんと保護者や妊娠中の方が利⽤できる子育てコミュニティスペースです。

◯どこにお住まいの方でも利⽤できます。◯気になることやなんでもないことでもお話しましょう！

おさんぽ

からだあそび

3がつ27にち(きん)10:30-11:30

☆だっこですてっぷ☆　
のがみせんせい
と
いっしょにたのしもう♪

だっこひも、
たおる、のみものがいるよ。

26

OPEN

3がつ28にち(ど)10:30
☆えほんのかい☆
ゲスト：こりおりしゃ
　　　　　りょうこさん

えほん

ぶっくるのひおさんぽ

おかしづくり からだあそび

みんなで お
ど
ろ
う

やさしいにほんご

えほんのかい

しゅんぶん

のひ

29

30 31
おたのしみ②

おたのしみ①



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２   保 司 ３   保 育

おたのしみ会 

４  保  助 

マッキーの 

子育て談話 

５  保  育 ６  保  育 ７   

 

８ 

 

９   保  育 

 

10  保 助  

 

11  保  司

絵本の読み 

語りサロン  

12  保  育  

 

13  保  育

開所10～12時   

14 保  助 

子 ども の 身体

とこころの相談 

15  保 育      16  保  育 17 保  育 18  保  助 

子育てサロン 

19  保  育  20      

 

21 保  助 
 

22   23  保  栄 

栄養サロン 

24 保  育 25  保  助 
保健師による

乳幼児相談 

26  保 育 27  保 育 

 

28  

２９ ３０  保 司 ３１  保  育 
＊サロンや相談等がある日も利用できます。  

＊一時預かりあります。詳細はハピまで。  

＊開所時間：月～土曜日 10:00～15:00 ２８日（土）は閉所、１５日（日）は開所します。 

１３日（金）は、スタッフミーティングのため 10:00～12:00 の開所となります。 

７日（土）は、子育て・子育ち講演会のためお休みします。 

＊スタッフ ：保健師や助産師、保育士、司書がおります、気軽にお声かけください。 

 

イオンモール今治新都市 1 階 

R８年３月 

 

乳幼児（おおむね 3 歳まで）の親子が、気軽に遊びに来ることができる・相談できる、子育てがちょっと

楽しくなる場所です。身体を使って遊べる遊具もあります。 

保健師による乳幼児健康相談 

３月２５日（水）10:4５～11：4５ 

【内容】 身長体重測定、発育発達、子育て等の相談 

【定員】 10 組程度 

栄養サロン 

３月２３日（月）11：00～11：１５ 

【内容】 小さな子どもの防災の備え 

【担当】 江崎グリコ栄養士 

保 保健師 助 助産師 育 保育士 栄 栄養士（午前のみ） 司 司書  

サロン申込み 

おたのしみ会 

３月３日（火）1０:３０～1２：０0  

【内容】 ボール遊びとお雛さまづくり 

【担当】 保育士・保健師 

保健師による子育てサロン 

３月１8 日（水）1１:００～1１：１５ 

【内容】 子どもの身体の育ち 

あれこれ 

おやすみ 

   

助  

【申込・問合せ先】  子育てひろばハピ ☎ 0898‐24‐2951 メール kosodate@aroma.ocn.ne.jp  

サロン等に参加される方は、電話・メール 

ひろば等でお申込みください。 

＊当日参加も OK ですが、予約の方を 

優先させていただきます。 

おやすみ 

絵本の読み語りサロン 

３月１１日（水）1１:00～11：１５ 

【内容】 春の絵本いろいろ 

【担当】 司書  

栄 

  

 

おやすみ 

おやすみ 

子どもの身体とこころの相談 

３月２１日（土） 14：00～15：00 

【対象】 就学前までの子どもと親等 

【担当】 あおい小児科 青井努小児科医 

【定員】 5 組程度 ＊診察はありません。 

おやすみ 

   

助  

おやすみ 

マッキーの子育て談話 

（山本万喜雄愛媛大学名誉教授） 

３月４日（水） 10:45～１１：１５ 

おやすみ 


