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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

赤ちゃん広場

13：00～16：00

赤ちゃん広場

13：00～16：00

7 8 9 10 11 12 13

子育て講座

10：00～

　　11：30

※午前中

予約者のみ

保健師さんがくるよ

身体測定の日

10：30～11：30

赤ちゃん広場

13：00～16：00

赤ちゃん広場

13：00～16：00

14 15 16 17 18 19 20

赤ちゃん広場

13：00～16：00

ミーティング

の為

午後から

お休み

赤ちゃん広場

13：00～16：00

21 22 23 24 25 26 27

保健師さんがくるよ

身体測定の日

14：30～15：30

赤ちゃん広場

13：00～16：00

お誕生日会

赤ちゃん広場

13：00～16：00

28 29 30

ばりっこ広場通信 6月

各行事について

◯赤ちゃん広場

０歳から1歳半までの

赤ちゃん限定の利用日

です。

◯保健師さんがくるよ

保健師さんがやってき

ます。気になることを

相談してみましょう！

広場からのお知らせ

〇６月８日午前中は講

座のため、予約者の方

のみのご利用になりま

す。ご了承ください。

「開所時間」

① 9：00～12：00

② 13：00～16：00

今治市南宝来町1丁目９番地８

総合福祉センター２Ｆ

℡ 0898-22-6026

おはなし会がありました♪

5月18日、飯尾淳子先生によるおはなし会がありました。

「♪むすんでひらいて」のお歌ではじまり、色々なお花や動

物が登場する沢山のおはなしをじっと見つめるこどもさんた

ち。「♪おはなが

わらった」の手袋

もみんなで手作り

しました。

楽しかったね！

めいたん生とあそぼう！

日時 ：７月２８日（火）

10:00～11：00

場所 ：今治明徳短期大学

定員 ：１５組

(子育て広場を利用しているお子さんとその保護者)

ばりっこ広場より

晴れた日は

シャボン玉を

しているよ！

遊びに来てね！

生きる力を育む親子リトミック

日時 ：７月６日（月）10：00～10：45

講師 ：倉橋 有子氏

場所 ：ばりっこ広場

定員 ：１０組

(子育て広場を利用しているお子さんとその保護者)



                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆子育て広場 ☆中央保健センター ☆お出かけ児童館など 

おぉきくなぁれ 

５日(金)14：00～15：00 

２３日(火)10：30～11：30 

志々満おひさまセンター 

２２日(月)10：30～11：30 

4 か月児健康相談 

４日(木)9：30～ 

１８日(木)9：30～ 

伯方児童館  ４日(木)10：30～11：30 

樋口児童館 １１日(木)10：30～11：30 

たまっこらんど 

１日(月)10：30～11：30 

１５日(月)14：00～15：00 

朝倉児童館 １２日(金)10：30～11：30 

輪い和い親子広場 

３日(水)10：30～11：30 

８日(月)14：00～15：00 

プレママ広場 

１７日(水)10：00～ 

枝堀児童館 １８日(木)10：30～11：30 

わーぷらファミリールーム 

１７日(水)10：00～１２：００ あそぼーの 

２４日(水)10：30～11：30 

産後ママと赤ちゃんの集い 

２９日(月)10：00～ 明短広場  ２日(火)10：00～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

子育て支援コーディネーターより  

                                              

子育て支援コーディネーター通信 令和 8年６月号 

～ばりっこ広場には子育て支援コーディネーターがいます～ 

 日々の子育ての中で、悩んだり困ったりしていませんか？ 

子育て支援コーディネーターが、あなたのお話を伺いながら、 

必要なサービスの情報を提供し、専門機関へとおつなぎします。 

ばりっこ広場にコーディネーターがいる時間 

月曜日～金曜日 ９：３０～１２：００ 

       １３：００～１６：００ 

            (祝日はお休み) 

子育て個別相談 
子育てに関する個別相談を随時受け付けています。 

下記の「申込みフォーム」よりお申込みください。後日 

日程等を調整させて頂きます。お電話での受付もしています。 

今治市ネウボラ推進課 ℡0898-36-1553 

ばりっこ広場     ℡0898-22-6026 

担当 子育て支援コーディネーター  

お子様のお誕生日をみんなでお祝いしよう‼ 

６月 の お 誕 生 日 会 

☆要予約☆ 

６月２６日（金） 

9：30～11：15・13：15～15：00 

ばりっこ広場 

 

参加を希望される方は、ばりっこ広場にて詳

細をご確認の上、お申込みください。電話でのご

予約はできません。(申込締切日６月１９日) 

 

 

 

 

出張相談も行っています ６月 コーディネーターお出かけ情報 

 

今月の絵本『はじめてのおつかい』 

 (福音館書店) 

つ筒井 頼子 さく 林 明子 え 

 令和 8 年度は『絵本の中のおかあさん・おとうさん』というテーマで、

絵本に出てくるいろいろなおかあさん、おとうさんを紹介していきます。 

 みいちゃんにとってのはじめてのおつかい大冒険。令和ではこどもさん

を１人でおつかいに行かせるのはほとんどない光景ですが、こどもの頃、

ハラハラドキドキしながらこの絵本を読んだ親御さんもいらっしゃるので

はないでしょうか。母親になってからもう一度この絵本を読んでコーディ

ネーターY が気づいたこと。冒頭の、ママがみいちゃんにおつかいをお願

いする場面のリビング、掃除機は出しっぱなし、シンクの食器はそのまま

で、お鍋もやかんも吹きこぼれそう。子育てしていたらこんな日もありま

すね。みんな一緒よね、と少しほっとしながらもう一度ハラハラドキドキ

おこさんと一緒に読んでみてくださいね。 
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梅雨の季節になりました。

傘をさして、長靴をはいて

ぴちぴち ちゃぷちゃぷ

雨の日の楽しみを見つけてみよう

赤ちゃん広場

毎週 月曜・木曜
まだ歩いていないおおむね1歳まで

のお子さんが対象です。

※上のお子さんはご遠慮 ください。

ハイハイできる子が集まった日は、

ハイハイレースしま―す !

ねぞうアート

毎週 水 。木
可愛いお写真を撮 りませんか ?

異年齢交流

毎週 土曜日

広場利用者対象 (3歳の誕生日を迎

えた年度末まで)の子どもさんがい

れば兄・姉利用可。

お兄ちゃん 。お姉ちゃんと一緒に遊

びに来てね♪広場 の利用 について

※予約はいりません。

AM9:30～ 12:00
PMl:00～ 3:30
食事はできませんが

飲み物はOKです !

2Fのお部屋でも相談を

受けつけています。

(0898)23-7003

※災害に備え、随時避難

訓練を実施しています。

今月のえほん

ヽ

誕生会

6月 30日 (火)11:00～
6月 生まれのお友達遊びに来てね

※手型・足型の誕生カー ドを

作るので少し早めに来てね !!

♪ 0?

め
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1

赤ちゃん

広場

a
∠ 3

(ねぞう

4
赤ち ゃん

広場

アート)

5
ミ
~ア

お体み

6
異年齢

交流

7 8
赤ちゃん

広場

9
音楽の日

10

(ねぞう

11

赤ちゃん

広場

アー ト)

12 1〔〕
異年齢

交流

14 15

赤ちゃん

広場

16 17

(ねぞう

18

赤ち ゃん

広場

アート)

19 20
異年齢

交流

n4
∠ : 22

赤ちゃん

広場

23 24

(ねぞう

25
赤ちゃん

広場

アー ト)

26 27
異年齢

交流

28 29
赤ちゃん

広場

∞
誕生会

|    |

6ノ 9{火)10:30～
生演奏に合わせて

歌って手遊びしよう♪

音楽の日

土曜日ねぞ うアー ト !

6月 6日 (土)・ 6月 20日 (土 )

お兄ちゃん、お姉ちゃんと一緒に来所

して可愛いファミリー写真はいかがで

すか ?

楽器であそぼ う !

6月 13日 (土 )

鈴やマラカスを鳴らして遊ぼう

トンネルであそぼう !

6月 27日 (土 )

トンネルをくぐって体を動かそう

びよよ～ん 村田エミコ

|1睡コ |
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6日号
色鮮やかな紫陽花の花 とともに梅雨の季節がや ってきま した。汗ばむほ ど暑い 日もあ り、不安

定な季節ですね。手洗いや うがいな どを定期的に行 うな ど親子 とも体調 を崩 さないよ う注意 して

過 ご しま しょうね。
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悔   ★6月 の定例健康相談★    砲
雫峰    (中 央保健センター)    上il
酢   午前 :3日・ 11日・ 24日     嶺11
撃纂難―t‐轟1・lξ■・‐=警:`■・筆慶't哺など覇静‐オ
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水無月

雨 がた <さ ん降 る時季なの に “水の
無 い月 "っ て変なの って思われますよ
ね。

「 水無月」の “無 "は “の "に 当たる
連体助詞ですので、

「 水無月」 は “水の月 ''と い うことに

なります。

田植 えがすみ、 田 |こ 水 をはる必要があ

ることか ら “水 の月 ''→「 水無月」 と

呼ばれるようにな つたようです。

京都では 6月 30日 の「 夏越 しの祓
(な ご しのは らえ )」 に「 水無月」 と
いう和業子 をいただ <習 慣があるよ う
です。
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プレママひろば

々 ※ 6月 17日 (水 )10:00～ 11:30
0

場所 :中 央保健センター

開催 1週間前までに

皇⊥ι」と曼⊇望型≧

問合せ先  こども家庭センター

(市役所 4階ネウボラ推進課内 )

丁EL(0898-36-1553)
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利用者支援事業 ハルモニアのおへや
<Mailア ドレス>
harun∩onia―
riyousya@circus.ocn.ne.ip
相談専用ダイヤル :0898- -7003

日の出～日の入りまでの時間が最も長いのが「夏

至」です。夏至は毎年 6月 21日 か 22日 頃で

す。 (2026年 :ま 6月 21 日 〔日〕です。)夏

至を境にお昼の時間が短 <な り、季節が夏へ本格

的に移行 します。季節の変わり目は体調を崩 しや

すいので気を付けてくださいね。

夏 至

利用者支援事業

『ハルモニアのおへや』

(ハルモニア 2階 )

子育てを していて、 どこに相談すればいいのか迷 っ

た時は、子育て支援 コーデ ィネーター (言語聴覚 iO

公認心理師・ 臨床発達心理■ )に ご相談 ください。あ

なたのお話を伺い、一緒 に考え、必要な時にはあなた

|こ合 ったサービスや専門機関にお繋ぎします。妊娠中

の方、子育て中の方ならどなたでも利用できます。い

つでも気軽 |こ ご相談 <だ さい。

○相談は無料

○秘密厳守。安心 してご利用ください。

○どこにいても、電話で相談できます。

相談専用ダイヤル :0898-23-7003

『 こんなことをきいてどうか しら ?』 なんて思わない

で、ご連絡をください。
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月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

絵本・紙芝居
読み聞かせ

センサリー
ボトル製作

センサリー
ボトル製作
ベビータイム
10:00～12:00

センサリー
ボトル製作

センサリー
ボトル製作

ボールプールで
遊ぼう

園庭で
遊ぼう

8 9 10 11 12 13

絵本・紙芝居
読み聞かせ

小麦粉粘土
遊び

ベビータイム
10:00～12:00

栄養講習
ボールプールで

遊ぼう
園庭で
遊ぼう

15 16 17 18 19 20

絵本・紙芝居
読み聞かせ

父の日製作
父の日製作
ベビータイム
10:00～12:00

父の日製作
父の日製作

ボールプールで
遊ぼう

園庭で
遊ぼう

22 23 24 25 26 27

絵本・紙芝居
読み聞かせ

身体測定
ドリームアート

ドリームアート
ベビータイム
10:00～12:00

ドリームアート
ドリームアート
ボールプールで

遊ぼう

園庭で
遊ぼう

29 30

絵本・紙芝居
読み聞かせ

誕生日会

令和８年

しろはと
ぽっぽだより 白鳩つどいの広場

0898-52-8335
今治市阿方甲1296-1

（阿方貝塚史跡公園の横）

紫陽花の花が少しずつ色づき始め

梅雨の季節を迎えました。

子ども達は、カエルやカタツムリ

を見つけては嬉しそうな笑顔を見

せてくれています♪

雨の日ならではの発見や、自然と

の触れ合いを楽しみながら、

親子で季節を感じて過ごして

いきましょう。

開所時間 10：00～16：00 人数制限はありません。

６月４日～１０日は

「歯と口の健康週間」です

～歯磨きを楽しい習慣に～

１歳半～２歳半頃は、乳歯が増え

虫歯予防が大切になる時期です。

でも「イヤ！」と逃げたり、なかなか

磨かせてくれなかったりすることもあり

ますね。

この時期の歯みがきは 上手に磨くよ

りも「毎日続けること」が大切です。

習慣づけのポイント！

・食後や寝る前など毎日同じタイミ

ングで行う

・「シュッシュしようね」など楽しく

言葉がけをしながら行う

・お気に入りの歯ブラシなど、まずは

自分で持たせて“やってみたい”

気持ちを大切にする

・最後は大人が仕上げ磨きをする

「できたね！」「ピカピカになった

ね！」とたくさんほめてもらうことで歯

みがきへの苦手意識が少しずつ減ってき

ます。

親子で楽しく毎日の歯みがきタイムを過

ごしていきたいですね。

つどいの広場からのお知らせ

〇子育て講座 センサリーボトル製作

２日(火)～５日(金) 午前中

キラキラした光や色の変化、ゆらゆらとゆっくり動く

グリッターやビーズなどの動きを楽しんでみましょう♪

〇子育て講座 森永乳業の栄養講習…１１日(木)１０：３０～

～頭をよくする食材選び 野菜と果物～

脳は3歳で大人の８割の重さになります。離乳食が始まってから

３歳までの食事はとっても大切。脳の発達にとって必要な栄養素や

食材、「野菜」と「果物」についてお話してくれます。

〇父の日製作…１６日(火)～１９日(金)午前中

日頃のパパへの感謝の気持ちを込めて、メッセージと写真を

ラミネートしてプレゼントしましょう♪

※パパと一緒に写っている写真を持参してください。

〇ドリームアート…23日(火)～26日(金)

せなけいこさんの大人気の絵本「ねないこだれだ」の

寝相アートです。かわいいおばけの世界で、素敵な

写真を撮ってみましょう♪



日 月 火 水 木 金

1 2 3 4 5

7 8 9 10 11 12

14 15 16 17 18 19

21 22 23 24 25 26

28 29 30

お誕生日会　　　　６月１９日　　　６月生まれのお友達あつまれ～

お
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す
み
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土
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３
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おぉきくなぁれ　　　　つうしん

20
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♪
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あ
に

（

絵
本
）

お
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み

　　　　　　にこにこ広場「おぉきくなぁれ」　今治市喜田村８－４－４８　℡（0898）47-4022（FAX兼）

「

ハ
テ
ナ
」

の
日

１
０
時
半
～

「リサイクル月間」　６月１日～６月３０日　

（開催日は「おぉきくなぁれ」で随時お知らせします）

令和８年６月

お
は
な
し

　
　
な
あ
に

（

紙
芝
居
）

お
や
す
み

27

「おぉきくなぁれ」これからの予定

午
後
か
ら

お
休
み

（

ス
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ッ

フ
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修
）
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ム
で
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・
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・
ぼ

♪

リ
ズ
ム
で

あ
・
そ
・
ぼ

ス
ペ
シ
ャ

ル

スタッフからママさんへ
心のメッセージ

あじさいの花が色づきはじめましたね。梅雨の季節になりました。

田植えの終わった田んぼでは、楽しそうなカエルの合唱が聞こえてくるようになりました♪♪

６月４日から１０日は、「歯と口の健康週間」です。

美味しいものを食べたあとは、歯みがきをしっかりして、健康に過ごしましょうね。

雨で気分が上がらない日が続いて、元気にお外遊びができない日は、「おぉきくなぁれ」に遊び

に来てくださいね！

スタッフ一同、みんなに会えるのを楽しみに待っています！
C,K



６月生まれのお誕生会 

      子育てコーディネーターが 
育児、保育について知りたい

事をアドバイスしてくれます。 

 

吉田 絢子 先生 
親子のふれあいいっぱいの教室です。 

★定員：10 組（1 か月～3 歳まで） 

★持ち物：大判バスタオル 
とオイル or150円 

予防接種後 72 時間はご遠慮ください 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

1 

 

2 3 4 5 

 

6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 

 

30     

 

利用時間 火曜日～金曜日 10：00～16：00  

月曜日・土曜日 10：00～12：00、13：00～16：00 

 あじさいの花が色づき始め、梅雨の訪れを感じる季節になりました。外遊びが 

できない日も広場で親子ゆったり過ごしていただければと思います。 

Ｎｏ.169 
R8．6．1 

ＮＰＯ法人輪い和い 
大西町新町甲７３４－１０ 
☎５３－５７３１ 

お休み 

お誕生月の方は「お誕生 
カード」を作りますので時間の

余裕をもってきてくださいね。 

お休み 

お休み 異年齢交流 

子育て応援デー 
14：00～15：00 

わいわいお話会 
15：30～ 

6 月生まれの
お誕生会 
11：30～ お休み 

異年齢交流 

異年齢交流 

ベビー 
マッサージ教室 

10：30～11：30 
赤ちゃんデー 

赤ちゃんデー 

赤ちゃんデー 

輪い和いタイム 
11：45～と 15：30～ 

スタッフがふれあい歌や絵本の 
読み聞かせをしているよ。 

 

 

 

子育て応援デー 

 

 

0 か月～1 歳半までの赤ちゃんがゆったりできる時間を 
設けました。ママもお友だちを作りに来ませんか？  
(きょうだいで上の子が 1 歳半以上の場合はご遠慮ください。) 

 

 

毎日 3・8 
日 

25 
日 

毎週月曜日は赤ちゃんデー 
13：00～16：00 

 

７月イベント 

Instagram 

ベビーマッサージ教室 
 

つくって 
あそぼう 

なかよし 
プレイタイム 
10：30～11：30 

 

なかよしプレイタイム（ミニミニ運動会） 
場所：大西公民館 3 階 第 3 研修室 

受付開始：10：15～ 

 菊間・樋口児童館の先生たち 
0 歳～3 歳までのお子さんと保護者の方が対象です。 
一緒に年長までのきょうだいも参加できます。 
★定員：20組 27日（土）午前中、親子広場はお休みです。 

予約開始：５月 20日（水）申込方法：電話予約可 

 

令和 8 年 

16 
日 

 

親子でリズムジャンプ体操 

 

 
ハンドセラピー 

 

4 
日 

8 
日 

予約開始： 
6月 20日 

（土） 

27 
日 

 

土曜日の駐車場について 午後からは「子ども広場」の小学生が園庭で遊ぶため、臨時駐車場に駐車していただきます。 
但し、雨天の日は園庭に駐車することができます。土曜日午後の臨時駐車場地図は「輪い和いインスタグラム」に載っています。 

 

土曜日の利用について 毎週土曜日は親子広場に登録している子と一緒の場合、年長までのきょうだいも利用可能です。 

利用できる人  おおむね 3 歳までの乳幼児及び保護者 

おねがい 他のお友だちが欲しがることがあるのでお菓子や自宅からのおもちゃの持参はご遠慮下さい。 

異年齢交流 

子育て応援デー 
10：30～11：30 

赤ちゃんデー 

 
スタッフ会議 

のため 
午後お休み 
 

 

赤ちゃんデー 

 
保健師さんによる 乳幼児健康相談・歯科相談同時開催は 
予約制です。相談希望の方は大西支所へご連絡を。 

乳幼児-歯科相談 
10：00～11：30 

ぷにぷにスクイーズ 

予約開始：５月 25日（月）申込方法：来園 

 

先着 10 組 

予約不要 

9 
日 

えのぐあそび 





とらっこだより      
今治虎岳保育園 地域子育て支援センター 「とらっこくらぶ」 

    今治市鐘場町 1 丁目３番８号 TEL：(0898) 24-2500 

http://www.ans.co.jp/ｎ/imabari-kogaku/ 

〈月曜～金曜〉9:30～15:00〈土曜〉9:30～14:30 

爽やかな風の中にも、少しずつ梅雨の気配を感じる頃となりました。 

雨の日も、親子で楽しくゆったり過ごせる時間を大切にしていきたいと思います。 

月 火 水 木 金 土 

1 

身体計測 

2 

時計作り 

3 

父の日 

プレゼント

作り 

4 

父の日 

プレゼント 

作り 

5 

えのぐ製作 

みずたまり 

6 

園庭開放 

8 

自由遊び 

9 

時計作り 

10 

身体計測 

11 

えのぐ製作 

みずたまり 

12 

体操教室 

10：30～ 

（要予約） 

13 

園庭開放 

15 

えのぐ製作 

みずたまり 

16 
おばちゃんの 

おはなし会 

10：30～ 

（要予約） 

17 

おでかけ 

児童館 

10：30～ 

18 

親子でヨガ 

10：30～ 

（要予約） 

19 

ゲコゲコ 

がえる作り 

20 

園庭開放 

22 

身体計測 

23 

えのぐ製作 

みずたまり 

24 

誕生会 

育児講座 

10：30～ 

25 

ゲコゲコ 

がえる作り 

26 

園庭開放 

27 

園庭開放 

29 

園庭開放 

30 

自由遊び 

 
 

 
 

 

  
 

☆とらっこホットライン☆ 

《電話育児相談など》 

月～金 9:30～15:00 

  土  9:30～14:30 

TEL：（0898）24-2500 
 

☆とらっこ来館対象の方☆ 
 

今年度より変更あります 

・0 歳～年少未満 

・小学 3 年生以下の対象児の 

兄姉 

・妊婦さん 

お気軽にお越しください♪ 

 
とらっこ HP 2次元バーコード 

 

 
 

2026 
6 月 

えのぐ製作 
 

4 月から 1 年通して、季節や行事にあわせた 

製作を行います。毎月作品はお預かりして 

年度末に作品集としてお渡しいたします。 

お子さんと一緒にえのぐ製作を楽しみませんか？ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆昨年度の作品には、可愛い表紙を付けてお預かり

していますので、取りに来てくださいね。 

 

今月の製作いろいろ 
 

★時計作り 

かえるのついた、オリジナル時計を作ります。 

モールの針を動かしながら、楽しく時間に親しみ 

ましょう。 

★ゲコゲコがえる作り 

紙コップとタコ糸を使って音の鳴るおもちゃを 

作ります。タコ糸を引っぱると、かえるが「ゲコゲコ」

と楽しい音を鳴らします♪ 

 6 月は「みずたまり」です！ 

http://www.ans.co.jp/


こんなこともしていますよ 
とらっこくらぶの職員が、公民館や広場に出向いて 

  色々とお手伝いをしています。みなさんもぜひ行ってみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下記の場所では、季節のうたを歌ったり、親子でできるふれあいあそび、てあそびなどを行っています。 

 

 子育てネットワーク ～波止浜公民館～ バンビクラブ ～乃万公民館～ 

6／9 (火)・6／23(火)        10：00～12：00 6／11（木）                  10：00～16：00 

 

園庭開放 
今月の予定は… 

･毎週土曜日 

・26 日（金） 

・29 日（月） 

※園庭に出る前にスタッフに声をおかけください！ 

ケガのないように、大人が付き添うようにして 

ください！！ 

 

おでかけ児童館 
6／17(水) 10：30～11：30 

本町児童館のスタッフさんが来てくれます。 

製作や自由遊び・ふれあい遊びなど 

一緒に遊びましょう。 

お気軽にお越しください。 

 
 

とらっこくらぶのお約束 
 

◆おともだちと仲良くあそびましょう。 

◆使ったものはきちんと片付けましょう。 

◆お子さんから目を離さないようにしましょう。 

◆水分補給ができるよう水などをお持ちください。  

Instagram更新中 

毎月のおたよりや行事の様子を Instagram で 

発信しています。ぜひご覧ください。 

父の日プレゼント作り 
6/3（水）・4（木） 終日 

お子さんの手型・足型スタンプを小さなプラバン 

チャームにし、レジンで仕上げます。 

めじるしチャームをつけて、オリジナルキーホルダ

ーを作りましょう♪ 

Father’s 
Day 
2026 

手型・足型に絵を描

き足して、動物などに

アレンジしたり、お名

前やメッセージを書

き入れたりすること

もできます。 

4 5  
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月 火 水 木 金 

１ 

・子育て支援 

ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰさん相談日 

２ ３  《要予約》 

・お口の健康に 

関すること 

(裏面に詳細) 

４ ５  《要予約》 

・ヨガ・ストレッチ 

(裏面に詳細) 

 プチたま  プチたま ・ミーティングの為 

おやすみ 

８ 

・森永乳業栄養相談 

(裏面に詳細) 

９ 

・英語を楽しもう♪ 

      10:30～ 

Labo Party 岡田先生 

１０ １１ 《要予約》 

・アロマ✿タイム 

(裏面に詳細) 

１２ 

・大型つみき 

 プチたま 

・ボールハウス 

 プチたま  

１５ 《要予約》 

・たまっこリトミック 

(裏面に詳細) 

１６ 

・大型つみき 

１７ 《要予約》 

・父の日♡工作 

『スマホスタンド作り』 

午前１５組 

午後１５組 

５月２０日～予約開始 

※電話予約不可 

１８ １９ 

・読み聞かせ 

玉手箱さん 

１１：００～ 

・子育て支援 

ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰさん相談日 

プチたま プチたま 

・ボールハウス 

 

２２ 

※地域健診の為 

施設内外混雑予定です。 

ご利用の際は注意して

ください。 

２３ 

・足型工作 

(上の※を確認してく 

ださい) 

 

２４ ２５ ２６ 

 プチたま  プチたま  

２９ 

・お誕生日会 

※６月生まれさん☆ 

誕生日カードを配布し

ます。 １１：００～ 

３０ 

 

…足型工作ができる時間です。除菌ウェットティッシュ又は

おしり拭きを用意して下さい。行事と重なっている時間は

手をとめていただく場合があります。 

《足型工作は 0～3 歳までが対象です》 

《要予約》 

・七夕工作 

(裏面に詳細) 

プチたま 

玉川福祉センター２階《たまっこ らんど》 
・開設時間 月曜日～金曜日（土日祝はお休み） 

・午前…10：00～12：00 ・午後…13：00～16：00 
利用対象年齢は、おおむね３歳までです。対象児
のきょうだいにつきましては、小学３年生までと
し、休園日や休校日のみご利用できます。 
※正面玄関から２階へお上がりください。館内の
エレベーターもご利用ください。お気軽にご連
絡ください！ 

今治市社会福祉協議会玉川支部  ☎（０８９８）３６-８１４０ 

 

２０２６

５    

プチたまは毎週火・木曜日/午後…13:00～ 
０歳児親子(おおむね１歳３ヵ月位までのお子さ
ま)が、のびのび遊べます。１歳３ヵ月以上のお子
さまの利用は、ご遠慮させていただいております。
ご了承ください。 

 

 

 

 

 
〇館内は飲食禁止です。ミルク等の水分補給は可能です。 
〇使用済の紙パンツやおしりふきは必ずお持ち帰りくだ
さい。 

〇《要予約》の行事は電話予約不可です。利用の際、職員        
にお声掛けください。 

〇《要予約》行事にて定員未満またはキャンセルが出た             
場合は Instagram でお知らせします。 

〇サロンや訪問行事については当日受付け不可です。 
〇予約は本人様のみです。お友だちの予約はできません。 
〇サロンや訪問の練習日は不参加の方もお部屋を利用で
きます。 

今治市社協子育て支援センターたまがわ  

※ 



森永乳業の栄養士さんによる栄養相談 

６月８日(月) １０:３０～ 
森永乳業の栄養士さんがたまっこらんどに訪問

してくださいます。 

乳児はもちろん、年齢幅広く栄養相談ができま

す。個別相談・体重測定ができますので、是非

ご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

乳幼児健康相談 
今治市玉川公民館（今治市役所玉川支所） 

・お問い合わせ  ※予約が必要です 

今治市役所玉川支所  TEL ５５－２２１１ 

６月１７日(水) ９：３０～１１：００ 

・持ってくるもの…母子健康手帳・バスタオル 

※必要であればミルク・おむつ等 ☆Instagram 更新中！ 
 
毎月のおたより・行事の様子やご案内・ 
天候不良時のお休み等、最新のお知らせ 
や情報を発信しています。職員が不慣れ 
ではございますが、少しずつ更新してい 
ますので、よろしくお願いします！ 

★今治市に警報が発令又は、荒天の場合は、玉川地区の

状況により、安全確保の為たまっこらんどをお休みさせ

てもらう場合があります。たまっこらんどの SNS 又は

電話でご確認をお願いします。 

毎月２回(第１月曜日午前・第３月曜日午
後)子育て支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰさんの相談日で
す。個別相談にも対応していただけます。 

 

 

 
 
《要予約》行事の予定 

６日(月)…七夕工作(午後のみ写真撮影有り) 
１３日(月・午前)…たまっこ✿ハイハイレース 

を現在予定しています！ 
※予約開始や予定変更があった場合はお部屋に掲示や 

Instagram等でお知らせします。 

たまっこリラックス✿ヨガ・ストレッチ 

《要予約》５月７日(木)～予約開始 

日時…６月５日(金)  １０：３０～ 
募集人数…６組 
講師…玉川ヨガサークル・浮穴先生 
持ってくる物…ヨガマット(お持ちの方)・水分・

タオル 
※動きやすい服装でお願いします。 
※電話予約不可。ご予約はスタッフまで。 

お口の健康に関すること 

《要予約》５月７日(木)～予約開始 

日時…６月３日(水)  １０：１０～ 

募集人数…１５組 

※個別相談は１０組まで予約を受付け可 

講師…今治市健康推進課歯科衛生士 

越智幸子さん 

持ってくるもの…除菌ウェットティッシュ・使っ 

ている歯ブラシ・ガーゼ・タオル等 

内容…歯科に行くタイミングや磨き方自分

の歯の事等教えてもらいましょう！ 

※おじいちゃんおばあちゃんや 

お父さん、ご家族の参加もＯＫです！ 

※電話予約不可。ご予約はスタッフまで。 

たまっこ リトミック♪ 
《要予約》５月２０日(水)～予約開始 

日時…６月１５日(月)  １０：３０～ 
募集人数…１０組 
講師…倉橋音楽教室の倉橋先生 
内容…今治市リトミック教室＆ホルン教

室の『倉橋音楽教室』倉橋先
生とたまっこらんどでリトミ
ックを楽しもう！ 

※前回参加された親子は予約できません。 
※都合により中止になる場合があります。 
※電話予約不可。ご予約はスタッフまで。 

たまっこリラックス✿アロマタイム 
《要予約》５月１５日(金)～予約開始 

日時…６月１１日(木)  １０：３０～ 
募集人数…１０組 
講師…アロマ伝道師じゅんこ先生 
材料費…５００円 
内容…じゅんこ先生おすすめのアロマオイルで 

自分好みのルームスプレーを作って癒され
ましょう♪ 

※都合により中止になる場合があります。 
※電話予約不可。ご予約はスタッフまで。 

七夕工作 

《要予約》６月８日(月)～予約開始 

日時…６月２９日(月) 午後 
   ７月６日(月) 午前・午後 
募集人数…各１５組 
内容…七夕に向けて簡単な工作をします。 

６日午後(１３：３０～１５：３０)は 
たまっこの写真コーナー前で、おーちゃ 
んが撮影してくれます！ 

※電話予約不可。ご予約はスタッフまで。 

※都合により中止になる場合があります。 

 







6

26

6月13日(土)14:00~

　くさきそめ　
　そめたいものをもってきてね
　もうしこみは公式ライン(@111yjsfa)　
　　　　　

19
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おしらせ
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MON TUE WED THU FR I SAT SUN

62 0 2 6 月号

イベント

地域子育て支援拠点　子育てひろば しましま
今治市伯方町北浦甲2255 鎮守の杜内
TEL  070-1920-4662
E-mail: grian2255@gmail.com
https://www.sosakuclub-grian.com/

やさしいにほんごカレンダー

OPEN：MON･FRI･SAT 10:00～15:00

くらふと

おしゃべりかふぇ

クッキング

しましまinstagram

◯「子育てひろばしましま」は未就園児のお子さんと保護者や妊娠中の方が利⽤できる子育てコミュニティスペースです。

◯どこにお住まいの方でも利⽤できます。◯気になることやなんでもないことでもお話しましょう！

からだあそび

1 2 3 4

からだあそび

しましまのおそと

しょくぶつ（はな　はっぱ）や　こんちゅうがいるよ

いっしょにさがそう

からだあそび

おとあそび

こうさく

LINE

がっきづくり

えほんのかい

ぱぱへの

こうさく

おやこヨガ

オンライン

おやこ

すとれっち

かみしばい

さかなつり

くさきそめ

ぬのえほん



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

１   保  助 ２   保  育 

 

３   保  育 

おたのしみ会 

 

４   保  育 ５  保  育 ６   保  助  

 

７ 

 

８   保  育   

 

９   保  助 

マッキーの 

子育て談話 

１０  保  司

絵本の読み 

語りサロン 

11  保  育  

 

12  保  育 

 

13  保  育  

 

14        15  保  栄  

栄養サロン 

16 保  育 17  保  育 

子育てサロン 

18  保  育  19  保  司  

開所10～12時 

20  保  助 

子ど も の身体

とこころの相談 

21  保  育 22  保  育 

子どもの 

歯の相談 

23  保  育 2４  保  助 

保健師による

乳幼児相談 

2５  保  育 26  保 育 

 

2７  

２８ 29  保  司 30  保  育 ＊託児サービスあります。詳細はハピまで。   

＊サロンや相談等がある日も利用できます。    

＊開所時間：月～土曜日 10:00～15:00 ２１日（日）は開所、２７日（土）は閉所します。 

１９日（金）は、スタッフミーティングのため 10:00～12:00 の開所となります。 

＊スタッフ ：保健師や助産師、保育士、司書がおります、気軽にお声かけください。 

イオンモール今治新都市 1 階 

R８年６月 

 

乳幼児（おおむね 3 歳まで）の親子が、気軽に遊びに来ることができる・相談できる、子育てがちょっと

楽しくなる場所です。身体を使って遊べる遊具もあります。 

保健師による乳幼児健康相談 

６月２４日（水）10:4５～11：4５ 

【内容】 身長体重測定、発育発達 

子育て等の相談 

【定員】 10 組程度 

栄養サロン 

６月１５日（月）11：00～11：１５ 

【内容】 乳幼児に多い栄養相談 Q＆A 

【担当】 江崎グリコ栄養士 

保 保健師 助 助産師 育 保育士 栄 栄養士（午前のみ） 司 司書  

サロン申込み 

おたのしみ会 

６月３日（水）1０:００～1２：０0  

【内容】 ボール遊びとあじさいの花を作ろう 

子育てサロン 

６月１７日（水）1１:００～1１：１５ 

【内容】ことば遊びを楽しもう 

【担当】 保健師 

おやすみ 
   

助  

【申込・問合せ先】   

子育てひろばハピ ☎ 0898‐24‐2951 メール kosodate@aroma.ocn.ne.jp 

絵本の読み語りサロン 

６月１０日（水）1１:00～11：１５ 

【内容】 指さしをうながす絵本 

おやすみ 

子どもの身体とこころの相談 

６月２０日（土） 14：00～15：00 

【対象】 就学前までの子どもと親等 

【担当】 あおい小児科 青井努小児科医 

【定員】 5 組程度 ＊診察はありません。 

おやすみ 

＊サロン等に参加される方は、電話 

メール等でお申込みください。 

当日参加も OK です。 

おやすみ 

マッキーの子育て談話 

（山本万喜雄愛媛大学名誉教授） 

６月９日（火） 10:45～１１：１５ 

子どもの歯の相談 

６月２２日（月） 14：00～15：00 

【対象】 就学前までの子どもと親等 

【担当】 小澤歯科医院 小澤 響歯科医 

【定員】 5 組程度 ＊診察はありません。 
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