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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

赤ちゃん広場

13：00～16：00

赤ちゃん広場

13：00～16：00

5 6 7 8 9 10 11

子育て講座

10：00～

　　10：45

※一般利用

11：00～

保健師さんがくるよ

身体測定の日

10：30～11：30

赤ちゃん広場

13：00～16：00

赤ちゃん広場

13：00～16：00

12 13 14 15 16 17 18

赤ちゃん広場

13：00～16：00

ミーティング

の為

午後から

お休み

赤ちゃん広場

13：00～16：00

19 20 21 22 23 24 25

海の日

保健師さんがくるよ

身体測定の日

14：30～15：30

赤ちゃん広場

13：00～16：00

赤ちゃん広場

13：00～16：00

26 27 28 29 30 31

子育て講座

めいたん生と

あそぼう！

午前中／要予約

※施設は通常通り開

いています

赤ちゃん広場

13：00～16：00

赤ちゃん広場

13：00～16：00

ばりっこ広場通信

「開所時間」
①　９：００～１２：００
②１３：００～１６：００

今治市南宝来町1丁目９番地８
総合福祉センター２Ｆ
℡　0898-22-6026

7月

各行事について

◯赤ちゃん広場

０歳から1歳半までの

赤ちゃん限定の利用日

です。

◯保健師さんがくるよ

保健師さんがやってき

ます。気になることを

相談してみましょう！

「飯尾淳子さんのおはなし会」

みんなで楽しいお話を聞きましょう！

日時：８月２４日(月) 10：00～10：40

定員：12組

場所：ばりっこ広場

子育て講座情報
ばりっこ広場より

6/8 日赤ぬくもり子育て講座

抱っこでステップを開催しました。

日赤助産師さんにご指導

いただきながら、サンバの

リズムに合わせてステップ

を踏み、親子で楽しい時間

を過ごしました。

講座の終わりには、効果

的な手指消毒の方法や、誤

飲時の対処方法なども教え

ていただきました。

持参物

・タオル

・お着替え

・水遊び用のおむつ

（必要であれば）

広場からのお知らせ

○７月６日（月）午前

中は講座のため一般利

用は11：00からです。

○７月１６日（木）

午後はミーティングの

ためご利用できません。

水遊び始めました！

要予約

ばりっこ広場の

講座予約はこちらから↓

市内の子育て支援拠点事業所でのイベント

・講座を、スマホやパソコンで24時間予約

可能な『ジモイク今治』を７月から試行導入

します。



                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆子育て広場 ☆中央保健センター ☆お出かけ児童館など 

白鳩つどいの広場 

１４日(火)10：30～11：30 

とらっこくらぶ 

８日(水)10：30～11：30 

4 か月児健康相談 

１日(水)9：30～ 

１５日(水)9：30～ 

伯方児童館  ２日(木)10：30～11：30 

樋口児童館  ９日(木)10：30～11：30 

おぉきくなぁれ 

３日(金)14：00～15：00 

２８日(火)10：30～11：30 

たまっこらんど 

６日(月)10：30～11：30 

朝倉児童館 １０日(金)10：30～11：30 

プレママ広場 

１３日(月)10：00～ 

枝堀児童館 １６日(木)10：30～11：30 

あそぼーの 

２２日(水)10：30～11：30 

 

輪い和い親子広場 

１日(水)10：30～11：30 

１３日(月)14：00～15：00 

明短広場  ２８日(火)10：00～ 

しましま 

２４日(金)10：30～11：30 

わーぷらファミリールーム 

１５日(水)10：00～12：00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
子育て支援コーディネーターより  

                                              

子育て支援コーディネーター通信 令和 8年７月号 

～ばりっこ広場には子育て支援コーディネーターがいます～ 

 日々の子育ての中で、悩んだり困ったりしていませんか？ 

子育て支援コーディネーターが、あなたのお話を伺いながら、 

必要なサービスの情報を提供し、専門機関へとおつなぎします。 

ばりっこ広場にコーディネーターがいる時間 

月曜日～金曜日 ９：３０～１２：００ 

       １３：００～１６：００ 

            (祝日はお休み) 

子育て個別相談 
子育てに関する個別相談を随時受け付けています。 

下記の「申込みフォーム」よりお申込みください。後日 

日程等を調整させて頂きます。お電話での受付もしています。 

今治市ネウボラ推進課 ℡0898-36-1553 

ばりっこ広場     ℡0898-22-6026 

担当 子育て支援コーディネーター  

お子様のお誕生日をみんなでお祝いしよう‼ 

７月 の お 誕 生 日 会 

☆要予約☆ 

７月１０日（金） 

9：30～11：15・13：15～15：00 

ばりっこ広場 

 

参加を希望される方は、ばりっこ広場にて詳

細をご確認の上、お申込みください。電話でのご

予約はできません。(申込締切日７月８日) 

 

 

 

 

出張相談も行っています ７月 コーディネーターお出かけ情報 

 

今月の絵本『おばけかぞくのいちにち』 

つ 西平 あかね さく  

 (福音館書店) 

 

 令和 8 年度は『絵本の中のおかあさん・おとうさん』というテーマで、

絵本に出てくるいろいろなおかあさん、おとうさんを紹介していきます。 

 夏といえば、海にプール、アイスにかき氷などなど。楽しいことが

沢山思い浮かびますが、ちょっぴりこわい？おばけのおはなしはいか

がですか？たろぽうとさくぴー、２人！？のかわいいおばけ家族の生

活と、人間の生活との対比で描かれた楽しいお話で、おばけマートで

売っているものや、おばけたちの食べるごはんにびっくりしたり笑っ

たりできます。こどもさんがこわいおはなしや『たかいたかい』のよ

うなスリルのある遊びを楽しめる理由は、安心でき、信頼しているお

母さんお父さんと一緒に楽しむからだそうです。 

 

 



ハルモニア

広i場だよク

た,ま
δ `な'
V/

′Vレモニア広場
〒794-032'

今治市立花町2丁目●―

''TEL 0898-24-2370
‖目E I冒rum"山 |.口irOI崚ogma“,cOm

広場の利用について

※予約はいりません。

AM9:30^´ 12:00

P iV1 1:00～ 3:30

食事はできませんが

飲み物は OKで す !

2Fのお部屋でも相談を

受けつけています。

(0898)23‐ 7003

※災害に備え、随時避難訓練を

実施しています。

誕生会

7′ 310 11100～
7月 生まれのお友達 遊びに来てねυ

※手型・足型の誕生カー ドを作るので少し

早めに来てね !!

anstagram

暑さが本格的になりましたね。

しっかり休息をとりながら、夏を

乗り切 りましょう |

赤ちゃん広場 毎週 月曜 。木曜
まだ歩いていないおおむね1歳まで

のお子さんが対象です。

※上のお子さんはご遠慮ください。

ハイハイできる子が集まった日は、

ハイハイレースしま一す !!

異年齢交流 毎週 土曜日

広場利用者対象 (3歳の誕生日を迎

えた年度末まで)の子どもさんがい

れば兄・姉利用可。

お兄ちゃん・お姉ちゃんと一緒に遊

びに来てね♪

土曜日ねぞうアート !

7ノ 400・ 180
お兄ちゃん、お姉ちゃんと一緒に

来所 して可愛いファミリー写真は

いかが
‐
ですか
'

楽器で遊ぼう ! 7/110
鈴やマラカスを鳴らしてみません

か ?

トンネルで遊ぼう ! 7/250
トンネルをくぐって体を動かして

遊ぼう♪

音楽の日

7ノ 10“め 10:30～
生演奏に合わせて歌ったり

手遊びをするよ1 鍵違|,,(
水あそびのご予約は

ジモイクよりお願いします。

↓

2

に動婆あそひ:為轟③

磯
tメ=ず

7ノ 21ω 。22日障D 10:00～ 11100

要予約 先着 10組ずつ

予約開始 7ノ 1(滑  9:30～ 「ジモイク」よりお願いし

ます。

持ち物 :水あそびパンツか水着、着替え、タオル、飲み物

保護者の方も熱中症対策をして下さいね 1

※体調不良、風邪症状のあるお子様は、ご利用を控えてく

ださい。水あそび中はお子様から目を離さないようにお願

いします。広場前駐車場は利用できません。※雨天中止

ねぞうアート

毎週 水曜 。木曜
かわいいお写真を撮り

ませんかυ

f
』E木

ハ

=″ 火 水″

3
グ
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利用者支援事業 ハルモニアのおへや 
＜Mail アドレス＞ 
harumonia-
riyousya@circus.ocn.ne.jp 
相談専用ダイヤル：0898-23-7003 
 
 
 
 

     プレママひろば  

※7 月１３日（月）10：00～11：30  

場所：ばりっこ広場  

開催 1 週間前までに  

申し込みが必要  

問合せ先  こども家庭センター  

(市役所４階ネウボラ推進課内 )  

TEL  0898-36-1553 

◎託児あり  

★7 月の定例健康相談★  

場所：中央保健センター  

午前：７日・２９日  

午後：１６日  

梅雨明けまであと少しとなりました。本格的な夏に備えて十分な栄養・睡眠をとり健康第一に

楽しい夏を迎えましょう。お子さんたちだけなくお母さんも熱中症や脱水状態にならないように

気をつけましょうね。  

 

7 月号 

利用者支援事業  

『ハルモニアのおへや』  

（ハルモニア  2 階）  

 

子育てをしていて、どこに相談すればいいのか迷った

時は、子育て支援コーディネーター（言語聴覚士・公認

心理師・臨床発達心理士等）にご相談ください。あなた

のお話を伺い、一緒に考え、必要な時にはあなたに合っ

たサービスや専門機関にお繋ぎします。妊娠中の方、子

育て中の方ならどなたでも利用できます。いつでも気軽

にご相談ください。  

○相談は無料   

○秘密厳守。安心してご利用ください。  

○どこにいても、電話で相談できます。  

相談専用ダイヤル：0898- 2 3 - 7003  

『こんなことをきいてどうかしら？』なんて思わない

で、ご連絡をください。  

 

大暑のおすすめの食べ物  

 

ウナギ・スイカ・そうめん・夏野菜 (トマト

やナス、キュウリ他 )など、水分やカリウム

が豊富で夏バテ防止に効果的な食材が旬を迎

えます。旬の食べ物を上手に取り入れましょ

う。  

大暑  

2 0 2 6 年は 7 月 2 3 日～8 月 6 日  

 

「大暑」は文字通り“とても暑い”という

意味。まさに夏の暑さが極まるころです。空

には入道雲がもくもくと湧き、朝から蝉の声

がにぎやかに響き渡ります。冷たい麦茶やか

き氷に、思わず「助けられてるなあ」と思う

日々。日差しは強く、湿度も高く、毎年この

時期は体力との対話のようです。  

近頃は「猛暑日」が当たり前になり、気温

だけでなく“暑さの質”も変わってきたよう

です。体調管理が命かかわる大切なことに。

エアコンの使用や水分補給は、「我慢するも

の」ではなく、「ちゃんと使うべきもの」へ

と変わってきました。  



月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

七夕製作
ベビータイム
10:00～12:00

七夕製作
七夕製作

ボールプールで
遊ぼう

園庭で
遊ぼう

6 7 8 9 10 11

絵本・紙芝居
読み聞かせ

七夕製作
ベビータイム
10:00～12:00

小麦粉粘土
遊び

ボールプールで
遊ぼう

園庭で
遊ぼう

13 14 15 16 17 18

おうたの会 座談会
ベビータイム
10:00～12:00

ボールプールで
遊ぼう

赤十字講習
園庭で
遊ぼう

20 21 22 23 24 25

海の日
お休み

ドリームアート
ドリームアート
ベビータイム
10:00～12:00

ドリームアート
ドリームアート
ボールプールで

遊ぼう

園庭で
遊ぼう

27 28 29 30 31

絵本・紙芝居
読み聞かせ

誕生日会
ベビータイム
10:00～12:00

身体計測
ボールプールで

遊ぼう

熱中症に

気をつけましょう

子どもは大人よりも汗をかきやす

く、体から水分が奪われやすいので、

木陰の涼しい場所で遊び、衣類の調

節やこまめな水分補給を心がけま

しょう。

令和８年

しろはと
ぽっぽだより

子ども達の大好きな水遊びの

季節がやってきました。

安全に気をつけて、楽しい夏を

過ごしましょう。

水遊びのお知らせ

晴天の日（月曜日～金曜日）は、

小さなプールで水遊びを行います。

各自でお子さんの体調確認（視診・

触診など）を行い、体調が良いこと

をご確認のうえご参加ください。

参加される方は、下記の持ち物を

ご準備ください。

・帽子

・バスタオル

・着替え

・水分補給用の飲み物

つどいの広場からのお知らせ

〇子育て講座 七夕製作 折り紙リースで七夕飾りを作ろう♪

１日(水)～３日(金)・７日(火) 午前中

子どもさんの顔写真を貼って、かわいい織姫や彦星に変身♪

親子で楽しく製作しましょう。

子どもさんの顔写真を持参してくださいね。

〇おうたの会…１３日(月)１０：３０～

ミュージックサークルパステロさんのおうたの会があります。

みんなで楽しみましょう♪

〇子育て講座 座談会…１４日(火)１０：３０～

子育てコーディネーターさんが、子育てについてのご相談・質問

などにアドバイスしてくれます。

〇子育て講座 赤十字幼児安全法短期講習…１７日(金)

１３：３０～１５：００

内容：熱中症・子どもの病気・応急手当の仕方・ＡＥＤの使い方

事故の予防 他

講師：大澤 幸志郎氏 （赤十字幼児安全法指導員）

〇ドリームアート…２１日(火)～２４日(金)

今月はアリエルのドリームアートです。

アリエルと一緒にかわいい写真を撮りましょう♪

熱中症に

気をつけましょう

山路白鳩つどいの広場
0898-52-8335
今治市阿方甲1296-1

（ぽっぽ白鳩の横）

開所時間10：００～１６：００

市内の子育て支援拠点事業所での

イベント・講座が、スマホや

パソコンで 24時間予約可能な

「ジモイク 今治」を

７月から施行導入します。



日 月 火 水 木 金

1 2 3

5 6 7 8 9 10

12 13 14 15 16 17

19 20 21 22 23 24

26 27 28 29 30 31

令和８年７月

おぉきくなぁれ  　　　つうしん

お
は
な
し

　
　
な
あ
に

（

紙
芝
居
）

お
誕
生
日
会

25

お
は
な
し

　
　
な
あ
に

（

絵
本
）

土

4

リ
ズ
ム
で

あ
・
そ
・
ぼ

ス
ペ
シ
ャ

ル

七
夕
ま
つ
り

午
後
か
ら

お
休
み

お
は
な
し

　
　
な
あ
に

（

絵
本
）

「

ハ
テ
ナ
」

　
　
の
日

　
1
4
時
～

３
B
体
操

11

３
B
体
操

リ
ズ
ム
で

あ
・
そ
・
ぼ

♪
お
は
な
し

　
　
な
あ
に

（

紙
芝
居
）

お
や
す
み

18

お
や
す
み

お
や
す
み

　　　　　　にこにこ広場「おぉきくなぁれ」　今治市喜田村８－４－４８　℡（0898）47-4022（FAX兼）

「

ハ
テ
ナ
」

の
日

１
０
時
半
～

お
は
な
し

　
　
な
あ
に

（

絵
本
）

七夕夏まつり　　   　７月７日　　　　　　ワールドプラザで夏祭り！！

お誕生日会　　　　７月１７日　　　７月生まれのお友達あつまれ～　　　　

「おぉきくなぁれ」これからの予定

←ジモイク検索はこちら

お
や
す
み

お
や
す
み

リ
ズ
ム
で

あ
・
そ
・
ぼ

ス
ペ
シ
ャ

ル

（開催日・詳細は「おぉきくなぁれ」で随時お知らせします）

スタッフからママさんへ
心のメッセージ

梅雨明けの蒸し暑さを超えると、夏本番！幼稚園の前を通ると、梅雨の合間に水遊びをする

子どもたちの声が響き渡り、癒されます。

７月は、「文月（ふみづき）」と呼ばれて、短冊に願い事を書いたり書物や文学に親しんだりす

る月だと言われています。

みんなのお願いはなんですか？

「アンパンマンに会いたい」や「おともだちとたくさん遊びたい」など、みんなのお願いがお星さま

に届くといいですね☆彡

７月７日は、「おぉきくなぁれ」でも七夕まつりを開催します。

みんなで遊びに来てください。一緒に楽しみましょう♪ Ｙ.Ｗ



予約開始：7 月 21 日（火） 

申込方法：来園予約 

 

７月生まれのお誕生会 

      子育てコーディネーターが 
育児、保育について知りたい

事をアドバイスしてくれます。 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 １ ２ ３ 

 

４ 

５ ６ ７ ８ ９ 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 

 

28 29 30 31  

 

利用時間 火曜日～金曜日 10：00～16：00  

月曜日・土曜日 10：00～12：00、13：00～16：00 

 暑さも日々増していき、本格的な夏もそこまで来ています。この季節 

ならではの楽しみに触れながら元気に過ごしていきたいと思います。 

Ｎｏ.170 
R8．7．1 

ＮＰＯ法人輪い和い 
大西町新町甲７３４－１０ 
☎５３－５７３１ 

お休み 

お誕生月の方は「お誕生カード」
を作りますので時間の余裕をもっ
てきてくださいね。 

お休み 

お休み 異年齢交流 

子育て応援デー 
14：00～15：00 

わいわいお話会 
11：30～ 

お誕生会 
11：30～ 

お休み 異年齢交流 

異年齢交流 

ハンドセラピー 
10：00～11：30 

赤ちゃんデー 

赤ちゃんデー 

お休み 

海の日 

輪い和いタイム 
11：45～と 15：30～ 

スタッフがふれあい歌や絵本の 
読み聞かせをしているよ。 

 

 

 

子育て応援デー 

 

 

0 か月～1 歳半までの赤ちゃんがゆったりできる時間を 
設けました。ママもお友だちを作りに来ませんか？  
(きょうだいで上の子が 1 歳半以上の場合はご遠慮ください。) 

 

 

毎日 1・13 
日 

30 
日 

毎週月曜日は赤ちゃんデー 
13：00～16：00 

 

8月イベント予定 

Instagram 

七夕まつり 

予約受付中：来園予約 

 

令和 8 年 

2 
日 

 

足つぼマッサージ 8/4(火)   4 組 

ベビーマッサージ 8/18(火) 10 組 
 

  8 
日 

 

土曜日の駐車場について 午後からは「子ども広場」の小学生が園庭で遊ぶため、臨時駐車場に駐車していただきます。 
但し、雨天の日は園庭に駐車することができます。土曜日午後の臨時駐車場地図は「輪い和いインスタグラム」に載っています。 

 

土曜日の利用について 毎週土曜日は親子広場に登録している子と一緒の場合、年長までのきょうだいも利用可能です。 

利用できる人  おおむね 3 歳までの乳幼児及び保護者 

おねがい 他のお友だちが欲しがることがあるのでお菓子や自宅からのおもちゃの持参はご遠慮下さい。 

異年齢交流 

子育て応援デー 
10：30～11：30 

赤ちゃんデー 

 
スタッフ会議 

のため 
午後お休み 
 

 

乳幼児相談 
13：00～11：30 

たなばた笹飾り作り 

10：30～ 

おでかけ児童館 
えのぐあそび 
10：30～11：30 

みずあそび 
21日・28日（火） 10：30～11：30 

23日・30日（木） 14：00～15：00 

ハンドセラピー 

 

おでかけ児童館 
えのぐあそび 
 

セラピー大西の方たちが 
ママの手を優しくマッサージ 
してくれます。1 人約 10 分。 

無料。参加自由。 

菊間児童館の先生たちと「えのぐ 
あそび」をするよ。汚れてもいい
服装で来てね。 

定員 10 組 1 歳半以上。 
 

<用意するもの> 

水着・水遊びできる服装 

水遊び用おむつ 

タオル・着替え・水分 

みずあそび 
10:30～11：30 

 

30～11：30 

みずあそび 
14：00～15：00 

 

30～11：30 

みずあそび 
14:00～15：00 

みずあそび 
10:30～11：30 

 

30～11：30 

 

7 日 七夕まつり 

市内の子育て支援拠点事業所での

イベントをスマホやパソコンで 24

時間予約可能な「ジモイク今治」を

7 月から試行導入します。 

輪い和い親子広

場の講座予約は

こちらから 

    





とらっこだより      
今治虎岳保育園 地域子育て支援センター 「とらっこくらぶ」 

    今治市鐘場町 1 丁目３番８号 TEL：(0898) 24-2500 

http://www.ans.co.jp/ｎ/imabari-kogaku/ 

〈月曜～金曜〉9:30～15:00〈土曜〉9:30～14:30 

日ごとに夏らしさが増し、暑い日が続くようになってきました。 

体調に気をつけながら、親子で楽しく過ごせる時間を大切にしていきたいと思います。 

月 火 水 木 金 土 

 

 

 1 

自由遊び 

2 

七夕製作 

3 

七夕製作 

4 

園庭開放 

6 

えのぐ製作 
トロピカル 

ジュース 

7 
おばちゃんの 

おはなし会 

（要予約） 

10：30～ 

8 

子育て相談   

Day 

10：30～ 

9 

ぷくぷく 
タコさん作り 

10 

水遊び 

(要予約) 
10:00∼11:00 

11 

園庭開放 

13 

きらきら 

ボトル作り 

14 

身体計測 

15 

水遊び 

(要予約) 
10:00∼11:00 

16 

体操教室 

（要予約）

10：30～ 

17 

えのぐ製作 
トロピカル 

ジュース 

18 

園庭開放 

20 

海の日 

21 

ぷくぷく 
タコさん作り 

22 

えのぐ製作 
トロピカル 

ジュース 

23 

水遊び 

(要予約) 
10:00∼11:00 

24 

親子でヨガ 

（要予約）

10：30～ 

25 

園庭開放 

27 

水遊び 

(要予約) 
10:00∼11:00 

28 

きらきら 

ボトル作り 

29 

誕生会 

育児講座 

10：30～ 

30 

えのぐ製作 
トロピカル 

ジュース 

31 

身体計測 

 

 

  
 

☆とらっこホットライン☆ 

《電話育児相談など》 

月～金 9:30～15:00 

  土  9:30～14:30 

TEL：（0898）24-2500 
 

☆とらっこ来館対象の方☆ 
 

今年度より変更あります 

・0 歳～年少未満 

・小学 3 年生以下の対象児の 

兄姉 

・妊婦さん 

お気軽にお越しください♪ 

 
とらっこ HP 2次元バーコード 

 

 
 

2026 
7 月 

えのぐ製作 
 

4 月から 1 年通して、季節や行事にあわせた 

製作を行います。毎月作品はお預かりして 

年度末に作品集としてお渡しいたします。 

お子さんと一緒にえのぐ製作を楽しみませんか？ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆昨年度の作品には、可愛い表紙を付けてお預かり

していますので、取りに来てくださいね。 

 

今月の製作いろいろ 
 

★ぷくぷくタコさん作り 

紙コップを八等分にカット。足をクルッとさせたら 

中に風船を入れて膨らませ顔を付けたら完成。 

押すと面白い動きをするよ♪ 

★きらきらボトル作り 

中身がきらきら、ゆらゆら動くボトルを作ります。 

逆さにしたり転がしたり、楽しめますよ。 

作って遊んでみてください♪ 今
月
は
「ト
ロ
ピ
カ
ル
ジ
ュ
ー
ス
」で
す 

http://www.ans.co.jp/


こんなこともしていますよ 
とらっこくらぶの職員が、公民館や広場に出向いて 

  色々とお手伝いをしています。みなさんもぜひ行ってみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7/２（木）・3（金） 終日 

織姫と彦星を作り 

お星さまの中に 

願い事を書きます。 

お好きなところに 

飾ることができます。 

下記の場所では、季節のうたを歌ったり、親子でできるふれあいあそび、てあそびなどを行っています。 

 

 子育てネットワーク ～波止浜公民館～ バンビクラブ ～乃万公民館～ 

7／14 (火)・7／28(火)        10：00～12：00 7／9（木）                  10：30～12：00 

 

園庭開放 
今月の予定は… 

･毎週土曜日 

・10 日（金）・15 日（水） 

・23 日（木)・27 日（月） 

※園庭に出る前にスタッフに声をおかけください！ 

ケガのないように、大人が付き添うようにして 

ください！！ 

 

子育て相談 Day 

7／8（水）10：30～11：30 

子育て支援コーディネーターさん来館。 

育児に関すること、日常のお悩み、今治市の最新

情報など、色々アドバイスしてくれます。 

お気軽にお越しください。 

 

 

７月から予約の方法が変わります 
今治市内の子育て支援拠点事業所のイベント・講座の

予約が、スマホやパソコンから２４時間できるようにな

ります。 

ご利用には『ジモイク今治』への登録が必要です。 

下記の二次元バーコードからご登録をお願いします。 

Instagram更新中 

毎月のおたよりや行事の様子を Instagram で 

発信しています。ぜひご覧ください。 

Father’s 
Day 
2026 

水遊びを楽しもう♪要予約 
 

7／１0（金）・15（水）・23（木）・27（月） 

10：00～11：30 各日５組 
 

◆着替えやタオル･水分補給できるものを必ず各自

お持ちください。 

 付き添いの大人の方も濡れることがあります 

ので、必要な方は着替えをお持ちください。 

◆小さなお友達もいますので危険のないよう 

保護者の方で責任を持って見ていただくよう 

お願いします。 

◆ルールを守って、楽しい水遊びができるように 

みんなで協力しましょう。 

各日とも、雨天の場合は 

お部屋遊びに変更となります！ 

 

 昨年度の水遊びの様子  

七夕製作 
 

水遊び予約の方 



発 行 
今治市玉川町大野甲86－1 
今治市玉川福祉ｾﾝﾀー 内 

今治市社会福祉協議会 玉川支部 
TEL0898-36-8140 
FAX0898-36-8146 

ﾎー ﾑﾍ゚ ｼー゙ 今治市社協 検索 

            

             

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

…足型工作ができる時間です。除菌

ウェットティッシュ又はおしり拭

きを用意して下さい。行事と重な

っている時間は手をとめていただ

く場合があります。 

《足型工作は 0～3 歳までが対象です》 

1   

・大型つみき 

2 3 

・読み聞かせ 

玉手箱さん 

１１：００～ 

 プチたま 

・ボールハウス 
 

6  《要予約》 

・子育て支援 

ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰさん相談日 

・七夕工作 

(裏面に詳細) 

7 

・足型工作 

(上の※を確認してく 

ださい) 

 

8 9 10 

・七夕工作 プチたま ・ミーティングの為 

おやすみ 

プチたま  

13  《要予約》 

・第 19 回たまっこ 

ハイハイレーース！ 

(裏面に詳細) 

 

14 

・英語を楽しもう♪ 

      10:45～ 

Labo Party 岡田先生 

15   

・森永乳業栄養相談 

(裏面に詳細) 

16 

・大型つみき 

17 

 プチたま 

・ボールハウス 

 プチたま 

・ボールハウス 

 

20  おやすみ 21 

・みずあそび！ 

10：00～11：30 

(裏面の詳細を必ず確認 

してください) 

22 

・みずあそび！ 

10：00～11：30 

 

23 

・みずあそび！ 

10：00～11：30 

 

24 

プチたま 

・みずあそび！ 

13：30～15：00 

・みずあそび！ 

13：30～15：00 

プチたま 

・みずあそび！ 

13：30～15：00 

 

27 

・お誕生日会 

※７月生まれさん☆ 

誕生日カードを配布し

ます。 １１：００～ 

28 29 

・みずあそび！ 

10：00～11：30 

 

30 

・みずあそび！ 

10：00～11：30 

 

31 

・みずあそび！ 

10：00～11：30 

 

 プチたま ・みずあそび！ 

13：30～15：00 

プチたま 

・みずあそび！ 

13：30～15：00 

・みずあそび！ 

13：30～15：00 

玉川福祉センター２階《たまっこ らんど》 
・開設時間 月曜日～金曜日（土日祝はお休み） 

・午前…10：00～12：00 ・午後…13：00～16：00 
利用対象年齢は、おおむね３歳までです。対象児
のきょうだいにつきましては、小学３年生までと
し、休園日や休校日のみご利用できます。 
※正面玄関から２階へお上がりください。館内の
エレベーターもご利用ください。お気軽にご連
絡ください！ 

今治市社会福祉協議会玉川支部  ☎（０８９８）３６-８１４０ 

 

２０２６

５    

プチたまは毎週火・木曜日/午後…13:00～ 
０歳児親子(おおむね１歳３ヵ月位までのお子さ
ま)が、のびのび遊べます。１歳３ヵ月以上のお子
さまの利用は、ご遠慮させていただいております。
ご了承ください。 

 

 

 

 

 
〇館内は飲食禁止です。ミルク等の水分補給は可能です。 
〇使用済の紙パンツやおしりふきは必ずお持ち帰りくだ
さい。 

〇《要予約》の行事は電話予約不可です。利用の際、職員        
にお声掛けください。 

〇《要予約》行事にて定員未満またはキャンセルが出た             
場合は Instagram でお知らせします。 

〇サロンや訪問行事については当日受付け不可です。 
〇予約は本人様のみです。お友だちの予約はできません。 
〇サロンや訪問の練習日は不参加の方もお部屋を利用で
きます。 

今治市社協子育て支援センターたまがわ  

※ 



森永乳業の栄養士さんによる栄養相談 

７月１５日(水) １０:３０～ 
森永乳業の栄養士さんがたまっこらんどに訪問してく

ださいます。 

乳児はもちろん、年齢幅広く栄養相談ができます。個別

相談・体重測定ができますので、是非ご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

乳幼児健康相談 
今治市玉川公民館（今治市役所玉川支所） 

・お問い合わせ  ※予約が必要です 

今治市役所玉川支所  TEL ５５－２２１１ 

７月１５日(水) ９：３０～１１：００ 

・持ってくるもの…母子健康手帳・バスタオル 

※必要であればミルク・おむつ等 

☆Instagram 更新中！ 
 
毎月のおたより・行事の様子やご案内・ 
天候不良時のお休み等、最新のお知らせ 
や情報を発信しています。職員が不慣れ 
ではございますが、少しずつ更新してい 
ますので、よろしくお願いします！ 

★今治市に警報が発令又は、荒天の場合は、玉川地区の

状況により、安全確保の為たまっこらんどをお休みさせ

てもらう場合があります。たまっこらんどの SNS 又は

電話でご確認をお願いします。 

毎月２回(第１月曜日午前・第３月曜日午後)
子育て支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰさんの相談日です。
個別相談にも対応していただけます。 

 

 

 
 

《要予約》行事の予定 
未定…絵手紙を描こう 
５日(水)…たまっこ✿リトミック 
２８日(金)…たまっこ✿夏祭り 

を現在予定しています！ 
※予約開始や予定変更があった場合はお部屋に掲示や 

Instagram等でお知らせします。 

 
 
 
《持ってくるもの》 
水遊びができる服装・着替え・タオル・帽子・水分 
※0～３歳までが対象です。 
※雨天・荒天中止です。 
※下痢・発熱・傷が乾いていない等がみられる
場合は利用できません。 

 第１９回 たまっこハイハイレーース！ 

《要予約》 ６月８日(月)～予約開始 

日時…７月１３日(月)  １０：３０～ 

出場資格…ハイハイ、またはずりばい等で進む赤ちゃん 

ルール 

・制限時間は５分とする。 

・スタート後、保護者はゴール位置までさがり声 

かけをすること。 

・スタート後は、ゴール、またはタイムアップま 

でお子様に触れることは禁止とする。 

・タイムアップ後は親子でゴールすること。 

・歩行した場合は、記録の対象外として参加とす 

る。 

・声かけには、持参したおもちゃやミルク等使用 

してもよい。 

(※食べものを使用する場合は館内で食べ 

ることができない為注意する。) 

※電話予約不可。スタッフにお声掛けください。 

七夕工作 

《要予約》６月８日(月)～予約開始 

日時…６月２９日(月) 午後 
   ７月６日(月) 午前・午後 
募集人数…各１５組 
内容…七夕に向けて簡単な工作をします。 

６日午後(１３：３０～１５：３０)
おーちゃんが撮影してくれます！ 

※電話予約不可。ご予約はスタッフまで。 

※都合により中止になる場合があります。 

～「社協ぬりえ美術館」作品募集～ 
１１月開催予定の「玉川ふれ愛まつり」に出
展するぬりえ（玉川福祉ｾﾝﾀｰ☆バリィさんバ
ージョン）を今年も募集します。 
募集・配布期間：未定 
対象：６歳以下（未就学児）の子ども 
※ぬりえは本人以外は手を加えないこと 

今治市社会福祉協議会玉川支部事務所(福祉センタ

ー１階)およびたまっこらんどにて、ぬりえと申込

書をお配りします。玉川ふれ愛まつりにて館内に

展示します。ぬりえは返却しますので後日受け取

りに来てください。 

 

市内の子育て支援拠点事業所でのイベント・講座を、スマホ

やパソコンで 24 時間予約可能な『ジモイク今治』を７月か

ら試行導入します。たまっこらんどの講座予約はこちらから。 
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31

19

からだあそび

しまなみ

まーけっと

@はかたじま

てらす

18

27

4

20
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みずあそび
みずぎをきてあそぶよ
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おしらせ

1

127

14
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MON TUE WED THU FR I SAT SUN

72 0 2 6 月号

地域子育て支援拠点　子育てひろば しましま
今治市伯方町北浦甲2255 鎮守の杜内
TEL  070-1920-4662
E-mail: grian2255@gmail.com
https://www.sosakuclub-grian.com/

やさしいにほんごカレンダー

OPEN：MON･FRI･SAT 10:00～15:00

しましまinstagram
◯「子育てひろばしましま」は未就園児のお子さんと保護者や妊娠中の方が利⽤できる子育てコミュニティスペースです。

◯どこにお住まいの方でも利⽤できます。◯気になることやなんでもないことでもお話しましょう！

7がつ１9にち(にち)
☆HoToRiカフェ
@しまなみまーけっと

30

2 5

えほんのかい
やさしいにほんご

みずあそび

インター

ナショナル

キッチン

とうろうながし

ふうせんあそび

きのおもちゃ

つみき

エコさんぽ

7がつ17にち(きん)10:30
☆えほんのかい☆
おとなもたのしいえほんのせかい

海の日

たなばた

こうさく

やさい・むし

のかんさつ

みずあそび

おとあそび

8/1 は

おとあそび

ジモイク
いまばりの

こどものあそぶところを
たくさんしょうかい!！

のひ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 ＊託児サービスあります。詳細はハピまで。   

＊サロンや相談等がある日も利用できます。   

１   保  育 

おたのしみ会 

 

２   保  育 ３  保  育 ４   保  助  

 

５ 

 

６   保  育   

 

７   保  育 

 

８   保  司

絵本の読み 

語りサロン 

９   保  育  

 

1０  保  育 

 

1１  保  助  

 

1２        1３  保  栄  

栄養サロン 

1４ 保  育 1５  保  育 

子育てサロン 

1６  保  育  1７  保  司  

開所10～12時 

１８  保  助 

子ど も の身体

とこころの相談 

１９   2０   

 

2１  保  育 2２  保  助 

保健師による

乳幼児相談 

2３  保  育 2４ 保  育 

 

2５  

２６ 保  育 2７  保  司 ２８  保  育  ２９ 保  育 

 

３０ 保  助 

 

３１  保  育 

 

＊開所時間：月～土曜日 10:00～15:00 ２５日（土）は閉所、２６日（日）は開所します。 

１７日（金）は、スタッフミーティングのため 10:00～12:00 の開所となります。 

＊スタッフ ：保健師や助産師、保育士、司書がおります、気軽にお声かけください。 

イオンモール今治新都市 1 階 

R８年７月 

 

乳幼児（おおむね 3 歳まで）の親子が、気軽に遊びに来ることができる・相談できる、子育てがちょっと

楽しくなる場所です。身体を使って遊べる遊具もあります。 

保健師による乳幼児健康相談 

７月２２日（水）10:4５～11：4５ 

【内容】 身長体重測定、発育発達 

子育て等の相談 

【定員】 10 組程度 

栄養サロン 

７月１３日（月）11：00～11：１５ 

【内容】 乳幼児に多い栄養相談 Q＆A 

【担当】 江崎グリコ栄養士 

保 保健師 助 助産師 育 保育士 栄 栄養士（午前のみ） 司 司書  

サロン申込み 

おたのしみ会 

7 月 1 日（水）1０:００～1２：０0  

【内容】 ボール遊びと七夕モビールに 

シールペタペタ 

【定員】 子ども 20 人 

保健師による子育てサロン 

７月１５日（水）1１:００～1１：１５ 

【内容】排尿のしくみと 

        トイレトレーニング 

おやすみ 
   

助  

【申込・問合せ先】   

子育てひろばハピ  

☎  0898‐24‐2951  

メール kosodate@aroma.ocn.ne.jp 

絵本の読み語りサロン 

７月８日（水）1１:00～11：１５ 

【内容】 さわって楽しむ絵本 

おやすみ 

子どもの身体とこころの相談 

７月１８日（土） 14：00～15：00 

【対象】 就学前までの子どもと親等 

【担当】 あおい小児科 青井努小児科医 

【定員】 5 組程度 ＊診察はありません。 

＊サロン等に参加される方は、電話 

メール等でお申込みください。 

当日参加も OK です。 

おやすみ 
おやすみ おやすみ 
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